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S LE CONCERT DE VELVET BLOSSOM 
BÉDÉE Vendredi 21 avril, LaCoustiK accueillera, dans le cadre de sa 
saison culturelle, Velvet Blossom, un groupe au son chaud mêlant 
l’acoustique à l’électrique. Leurs chansons sont écrites dans 
un esprit folk moderne. Leur musique révèle de fortes influences 
afro-américaines venant de la soul, du jazz, mais aussi du hip-hop 
et du blues. En bref, c’est organique, c’est généreusement brut, 
avec un goût prononcé pour les mélodies ciselées.

 Vendredi 21 avril à 20h30 - Tarifs 12 €/10 € - Réservation en ligne conseillée.

UN CONSEILLER 
À LA TRANQUILLITÉ 
PUBLIQUE ET AU DEVOIR 
DE MÉMOIRE
PLEUMELEUC La commune 
de Pleumeleuc vient de passer 
le cap des 3 500 habitants 
en 2022. Afin d'accompagner 
cette dynamique, les élus ont 
souhaité continuer à améliorer 

leurs services aux 
habitants et favoriser 
leur tranquillité 
au quotidien. Michel 
Heuzé, élu municipal 
depuis 2020, 
a ainsi été nommé 
conseiller délégué 
à la Tranquillité 
publique et au Devoir 
de mémoire.

DÉPOSER UNE DEMANDE 
DE PIÈCE D’IDENTITÉ, 
C’EST POSSIBLE
IFFENDIC Obtenir ou renouveler 
des papiers d’identité est 
devenu un vrai casse-tête. 
Pour faire face à l’allongement 
des délais de prises de 
rendez-vous dans les mairies, 
la préfecture a sollicité 
de nouvelles communes 
bretilliennes afin qu’elles 
s’équipent du dispositif 
de recueil. Depuis février, 
ce nouveau service à la 
population est opérationnel 
à Iffendic.

 Les plannings sont ouverts 
tous les 2 mois et les rendez-vous 
sont à prendre impérativement  
au 02 99 09 70 16.

SAINT-GONLAY

MONTFORT-SUR-MEU

LA NOUAYE

BÉDÉE

PLEUMELEUC

IFFENDIC
TALENSAC

BRETEIL

LE FESTIVAL XL AIR
TALENSAC Samedi 1er juillet, 
4 groupes : Diamond & Ze Kats, 
Cumba Oui Oui, T-Ranga et le 
célèbre groupe de rock, Soldat 
Louis seront sur la scène 
du festival XL Air à Talensac. 
À ne pas manquer non plus : 
le concours de jeunes talents 
« Made in Breizh » impulsé 
par le Centre Créatif Musical 
de Montfort-sur-Meu & Néo 
Production. L’occasion pour les 
groupes amateurs de se faire 
connaître en se produisant 
sur la scène du festival. 

 Pour candidater, pour consulter le 
programme ou acheter des billets, 
rendez-vous sur www.festivalxlair.fr. 

PARTICIPER À L'ÉCRITURE D'UN PROCHAIN MONTFORT MAG
Montfort-sur-Meu À l’occasion d'un numéro hors-série, la mairie de Montfort propose 
aux habitants de devenir auteur, journaliste, photographe, dessinateur... L'idée 
est que tous, élèves, enfants, familles, seniors, puissent s’exprimer sur la thématique 
du réchauffement climatique et plus précisément sur les habitudes que chacun 
est prêt à changer pour limiter son impact sur l'environnement. 
Le projet démarrera en septembre 2023. Des ateliers d'écriture auront lieu à l'automne 
et le premier magazine participatif de Montfort-sur-Meu devrait sortir au printemps 2024 !

 Si vous êtes intéressé, envoyez un mail à : service.communication@montfort-sur-meu.fr

Le
ré

chauffement clim
atique

Montfort Mag
PARTICIPATIF

Quelles habitudes 
êtes vous prêts à changer 
pour limiter votre impact 

sur l'environnement ?

CONTACT : 
service.communication@montfort-sur-meu.fr

PAR VOUSPOUR VOUS

AVEC VOUS
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Pratique
L'hôtel Montfort Communauté est 
ouvert au public du lundi au vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h30  
(17h le vendredi).
4, place du Tribunal  
35160 Montfort-sur-Meu - 02 99 09 88 10  
accueil@montfortcommunaute.bzh

 Retrouvez les partenaires 
et les permanences de Montfort 
Communauté, avec les jours 
et heures d’ouverture, sur le site : 
montfortcommunaute.bzh

sur www.facebook.com/montfortcomcomSuivez-nous
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À l’occasion de la Journée internationale de l’eau, les Nations 
Unies ont publié un rapport alarmant sur l’accès global à l’eau 
potable : 2 milliards d’êtres humains n’ont déjà plus d’accès 
régulier à de l’eau douce. Une situation qui va s’aggraver 
avec l’augmentation de la population, la pollution des sources 
et surtout le réchauffement climatique.

On observe les premiers conflits autour de l’utilisation  
de l’eau. Qu’en est-il pour notre territoire ?
Toutes les communes de Montfort Communauté font partie 
du groupement Collectivité Eaux du Bassin Rennais (CEBR).  
Si sa production d’eau potable est largement suffisante pour 

couvrir nos besoins, Il faut rester prudent. 
En effet, plus de 90 % de nos prélèvements 
d’eau sont situés hors territoire et notre 
consommation ne cesse de progresser : 
actuellement, près de 3 millions de m3 pour 
les 548 000 habitants couverts par CEBR.

Quels sont les risques particuliers chez nous ?
Notre dynamique démographique et les sécheresses 
vont être sources de tensions sur la quantité et sur la qualité. 
La diminution des débits dans les cours d’eau ou nappes 
phréatiques va provoquer une plus forte concentration des 
polluants. Seuls 3 % de nos rivières, étangs… sont en bon 
état écologique, alors que la moyenne régionale est à 34 % 
et que celle du Finistère atteint même 60 %. L’objectif assigné 
à la France par l’Europe est l’atteinte du « bon état »  
pour 100 % des masses d’eau à l’horizon 2027. 

Quels sont les enjeux pour Montfort Communauté ?
L’eau va devenir un facteur important d’implantation 
des activités humaines, voire de transfert d’activités.
Nous devons donc travailler à restaurer sa qualité, à maîtriser 
sa consommation aussi bien collectivement qu’individuellement. 
Chez nous, nous devons aussi trouver les moyens de limiter les 
inondations. C’est pourquoi nous avons instauré le programme 
d’aides à l’adaptation des logements au risque inondation, 
Alabri. N’hésitez pas à nous contacter.

3 QUESTIONS À

L’H U M A N I T É D O I T 
C H A N G E R D E CA P DA N S 

SA G EST I O N D E L’E AU . 
ANTONIO GUTERRES,  

SECRÉTAIRE  
GÉNÉRAL DE L’ONU

« « 
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LES EQEROUEES A CHINCHON*
* Les Aventures de Chinchon

La leçon de galo

EN FRANÇAIS
– Ça sent bon !
– Mmmmmh... ça sent bon !
– Tu sens ça, Chinchon ? Toutes ces fleurs ont une odeur exquise !
– Bof...
– Ah ?!
– Là-bas, je sens une odeur fantastique !
– Le vendeur de crêpes ! Quelle merveilleuse odeur !

 À retrouver dans la revue jeunesse pour les 3-9 ans Chinchon éditée par 
l’Institut du galo. La revue est disponible au numéro ou par abonnement.  
Plus d’infos : www.institutdugalo.bzh

Crédits : Adélaïde Camp - revue Chinchon/Rouzig chez Keit Vimp Bev éditions – 
Traduction : Institut du galo, contact@institutdugalo.bzh

FOOT FÉMININ
BOUGER Le collège Louis-Guilloux 
de Montfort-sur-Meu organise 
une matinée découverte 
de sa section sportive dédiée 
aux footballeuses débutantes 
ou confirmées, le mercredi 24 mai 
de 9h à 12h, sur le terrain synthétique 
de Montfort, boulevard Pasteur.

 Plus d'infos :  
benjamin.stephan@ac-rennes.fr

LE SAVIEZ-VOUS ? 
Le collège public de Montfort 
propose à ses élèves de la 6e à la 3e 
une section Foot féminin, ainsi qu’une 
section Athlétisme mixte.

LE RENDEZ-VOUS 
DE LA PETITE ENFANCE 
ET DE LA FAMILLE
VIVRE Parce qu’avec du jaune, 
du bleu, du rouge, on peut se créer 
un univers en arc-en-ciel, le Relais 
Petite Enfance propose aux 0-3 ans 
et leur famille de venir jouer avec 
toutes les couleurs samedi 13 mai 
de 9h à 12h à la salle du Confluent 
à Montfort-sur-Meu.
Tous les professionnels de la petite 
enfance et de la culture de Montfort 
Communauté seront de la partie pour 
des ateliers dédiés aux tout-petits : 
peinture, motricité, dessin, mais 
aussi spectacles…
Entrée gratuite pour tous.

 Plus d'infos :  
www.montfortcommunaute.bzh,  
rubrique Actualités
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Que la fête continue
AGIR ENSEMBLE En 1992, naissait la 
communauté de communes du Pays 
de Montfort. Depuis 2022, pour fêter 
ses 30 ans, Montfort Communauté 
invite ses habitants tous les mois !
Depuis novembre 2022, pas un mois 
donc sans recevoir une nouvelle 
invitation ! D’abord la communauté 
de communes a invité ses 
habitants à manger – l’occasion 
de parler agriculture –, ensuite 
à se faire coacher pour évoquer le 
développement économique, puis à 
visiter des maisons, à participer à un 
quiz musical, intergénérationnel, à 
passer des vacances 100 % locales ou 
encore à faire du sport à l'occasion 
de l’ouverture de plusieurs de ses 
équipements. À chaque fois, c’est 
gratuit et ouvert à tous !
Outre ses 30 années d’existence, 
la communauté de communes veut 
profiter de son anniversaire pour faire 
connaître toutes les communes qui 
la composent, tout en faisant le tour 
des grands dossiers sur lesquels 
elle travaille : alimentation, emploi, 
habitat, solidarité, tourisme, sport, 
culture, petite enfance….

AGENDA 
Pour ces prochains mois, 
Montfort Communauté propose 
2 rendez-vous thématiques et un 
événement de clôture. Save the date !
 Vendredi 12 mai à 19h à Saint-

Gonlay, Montfort Communauté 
vous invite au spectacle. À l’affiche : 
une représentation de la pièce de 
théâtre L’École des femmes jouée en 
plein air. La compagnie Le Commun 
des mortels revisite la célèbre pièce 
de Molière pour en présenter une 

création burlesque autour d’une 
caravane et de 3 comédiens.  
À noter : un géocaching est 
organisé dans les médiathèques 
avec des cadeaux à gagner.
 Lundi 26 juin de 13h30 à 16h 

ou de 20h à 22h30 à Pleumeleuc, 
Montfort Communauté vous invite 
à comprendre les liens qui  
se tissent dès le plus jeune âge.
Au programme : la diffusion 
du film Dans l’intimité du lien, 
un documentaire, puissant, intime 
qui plonge les spectateurs au cœur 
de l'aventure humaine en retraçant 
ces liens qui ne cesseront d’évoluer au 
cours de la vie et des circonstances.
 Samedi 2 septembre à partir 

de 19h30, Pour clore ses 30 ans, 
Montfort Communauté offre une 
soirée de fête à tous ses habitants. 
Autour de l’étang de la Cane, scène 
musicale et foodtrucks prendront 
place avant que tous les regards 
ne se lèvent vers le ciel à la nuit 
tombée pour assister à un spectacle 
de drones. Pendant 15 minutes, 
100 drones enchaîneront les figures : 
un show son et lumière pour petits 
et grands à ne pas manquer.

LA MÉTÉO DE L’ÉLECTRICITÉ
VIVRE Retrouvez sur www.monecowatt.fr 
les prévisions d’équilibre entre consommation 
et production électrique en France ou dans 
votre région. Ce site officiel a pour objectif 
d’aider chacun, habitant, entreprise, 
collectivité… à mieux consommer l’électricité.

UN NOUVEAU RELAIS 
NATURE
BOUGER C’est une course 
inédite, la première édition 
d’un relais nature qui traverse 
les 8 communes de Montfort 
Communauté.
Montfort Communauté s’est 
associée aux clubs de running 
locaux pour créer un circuit qui 
fait la part belle aux nombreux 
sites incontournables de la 
communauté de communes. 

Le lac de 
Trémelin bien 
sûr, mais 
aussi la piste 
d’athlétisme 
de Montfort, la 
maison-école 
de Saint-Gonlay, 
le site de 
la Hunaudière 
à Talensac, les 
jardins du Fresne 
à Breteil, l’étang 

du Blavon à Bédée, les sentiers 
de la Vaunoise à Pleumeleuc...
Au total, 51 km de décou-
verte qui s’organisent en 
relais avec des équipes de 
3 à 5 personnes. Chaque 
étape compte entre 6 km 
et 14 km, s’adressant ainsi 
aux débutants comme aux 
coureurs aguerris. 

 Infos et inscriptions en ligne sur 
www.montfortcommunaute.bzh, 
rubrique Actualités
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Opération 
« Restauration 
des landes »

DÉCOUVRIR Courant février, les services du département 
d’Ille-et-Vilaine qui détient 40 des 70 ha du site naturel 
de la Chambre au Loup, situé sur la commune d’Iffendic, 
sont intervenus pour couper des arbres. Cette opération 
de gestion forestière avait pour objectif de préserver 
ce patrimoine de landes bretonnes et de favoriser 
la biodiversité. En effet, le Département a établi 
un plan de gestion du site qui a déjà vu la fermeture 
de certains chemins ou encore la redéfinition du plan 
de cheminement ; des actions menées en concertation. 
Plus insolite : en raison de la pente et de la fragilité 
de la zone, les arbres coupés ont été regroupés grâce 
à des chevaux, puis remontés sur le haut en utilisant 
un système de câbles-mâts. 
À noter : cette opération s’est déroulée avant 
la période de nidification des oiseaux. Le bois ainsi 
coupé sera utilisé pour alimenter des chaudières 
situées à Iffendic et Plélan-le-Grand.

 Plus d'infos : www.ille-et-vilaine.fr

ANIMATIONS SENIORS
VIVRE  Le nouveau 
programme vient de 
sortir ! Pour les mois d’avril, 
mai et juin, Montfort Communauté et 
ses communes ont prévu une conférence 
sur la sécurité routière, une sortie à 
la ludothèque, des ateliers de jardinage, 
une balade nature et un ciné-seniors.
Les animations sont réservées aux habitants 
du territoire de plus de 70 ans. Elles sont 
gratuites (sauf cinéma à 3 €) sur inscription. 

 Plus d’infos auprès de sa mairie  
ou sur www.montfortcommunaute.bzh

DÉCOUVRIR  
Le photographe 
montfortais Philippe 
Ricaud nous emmène 
à la découverte de 
la biodiversité locale 
grâce à ses clichés pris 
aux quatre coins de 
Montfort Communauté. 
Pour ce numéro de 
printemps, coup de 
zoom sur l’Aurore.
Ce joli papillon 
diurne, annonceur 
du printemps, est 
reconnaissable à 
la couleur orangée qui 
borde ses ailes. C'est 
sans doute cette teinte, 
qui rappelle la couleur 
du lever du jour, qui 
lui a donné son nom : 
L'Aurore (appelé aussi 
la piéride du cresson).
En vol, il est facilement 
identifiable : le mâle 
avec ses pointes 
d'ailes orangées et 
la femelle avec ses 
pointes noires. Une 
fois les ailes repliées, 
tous deux dévoilent 
un remarquable 
« marbré vert ». 

Apparaissant dans les 
campagnes dès le mois 
de mars, la femelle pond 
en avril. La chenille se 
nourrit ensuite, jusqu’à 
mai, puis devient la 
chrysalide qui donnera 
un nouveau papillon 
au printemps suivant. 

C’EST CHEZ NOUS

LE CONSEIL DE PHILIPPE  
« Si vous trouvez ce 
papillon joli, invitez- 
le dans votre jardin en 
semant monnaie du 
pape, raifort ou encore 
giroflée, des plantes 
à floraison précoce : 
quand elle est chenille, 
l’aurore en raffole ! » 

 À voir : la galerie de 
photos de Philippe Ricaud 
sur www.flickr.com/photos/
ailes_et_nature

AGIR ENSEMBLE N° 63 AVRIL 2023

259 ÉLÈVES DE CM2 
ont été sensibilisés à l’alimentation 
au cours de ces derniers mois. 
À travers des cycles d’animations, 
les enfants ont pris connaissance 
de la chaîne alimentaire, de 
ses impacts sur la santé comme 
sur l’environnement.
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d’activités
ENTREPRENDRE Avec ses 29 ha de terrain, le parc d’activités 
du Pays Pourpré est l’un des plus vastes de la communauté de 
communes. Il est surtout l’un des plus récents et accueillera bientôt 
de nombreuses nouvelles entreprises. Situé sur Bédée-Pleumeleuc, 
il offre l’avantage d’un accès direct à la RN 12 et est principalement 
tourné vers l’industrie et la logistique.

N° 63 AVRIL 2023 AGIR ENSEMBLE

1  CPM
Activité : Unité logistique locale
Emplois prévus : 2
Fin des travaux : début 2024

2  ENGIE BIOZ
Activité : Unité de 
déconditionnement 
de biodéchets
Emplois prévus : 5
Fin des travaux : début 2024

3  STEF
Activité : Transport et logistique 
de produits frais
Emplois prévus : 50
Fin des travaux : fin 2024

4  LEROY LOGISTIQUE
Activité : Unité de réparation de 
palettes en économie circulaire
Emplois prévus : 30
Fin des travaux : mi-2024 

5  SQUIBAN
Activité : Installation 
d'équipements de serres 
industrielles et électricité
Emplois prévus : 40
Fin des travaux : mi-2024

6  LE COMPTOIR 
DES BÂCHES
Activité : Fabrication 
de bâches et sellerie
Emplois prévus : 2
Fin des travaux : fin 2023 

7  LTM-SETIN
Activité : Base logistique 
pour commercialisation 
de matériaux et quincaillerie
Emplois prévus : 60
Fin des travaux : fin 2024 

8  XPO LOGISTICS
Activité : Transport 
et logistique
Emplois à ce jour : 76
En activité depuis : fin 2017 

9  LAISNÉ
Activité : Unité de 
fabrication de plans de 
travail sur-mesure et 
mobiliers d'agencement
Emplois prévus : 50
Fin des travaux : fin 2023 

10  STATION GNV

L’APARTÉ S’AGRANDIT
SE CULTIVER Le chantier de l‘extension du 
lieu d’art contemporain situé au lac de 
Trémelin s'achèvera fin mai.. L’aparté devrait 
rouvrir ses portes dès le mois de juillet.

LES CONSEILS DE 
FRANCE SERVICES*
ATTENTION : NOUVELLE 
OBLIGATION DÉCLARATIVE
VIVRE Le service des impôts demande 
à tous les propriétaires de biens 
immobiliers, que ce soit leur résidence 
principale, leur résidence secondaire 
ou une location, de renseigner 
qui habite dans sa ou ses propriétés. 
Cette démarche doit être réalisée 
avant fin juin, sous peine d’amende.
Comment ? Il suffit de se rendre 
dans son espace personnel sur le site  
www.impots.gouv.fr et accéder au 
service « Gérer mes biens immobiliers ».
* L’accueil France Services, ouvert depuis juillet 2022, 
accompagne les habitants dans leurs démarches 
administratives.

 Plus d’infos : 02 99 09 88 19   
et www.montfortcommunaute.bzh,  
rubrique Mes démarches
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LA PRIME COVOITURAGE
VIVRE Pour lutter contre la voiture 
solo, l’État a mis en place une prime 
de 100 € pour les conducteurs 
qui se lancent dans le covoiturage 

courte distance.
Comment toucher 
la prime ?
 Réaliser 10 trajets 

(de moins de 80 km) 
en covoiturage en 3 mois.
 S’inscrire sur une 

application mobile 
de covoiturage comme 
Ouestgo (100 % bretonne, 
100 % gratuite).
À noter : cette prime 

est cumulable avec les 100 € pour 
les covoiturages longue distance.
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DÉCOUVRIR L’INSTA DE L’OT
JEUNE BROCARD EN CAMPAGNE À IFFENDIC 

 À retrouver sur le compte Instagram de l’office  
de tourisme de Montfort Communauté :  
www.instagram.com/lacdetremelin

LE BOL D’AIR DES VACANCES 
DU PRINTEMPS

BOUGER Comme à chaque 
vacances scolaires, le centre 
Voile et Nature de Montfort 
Communauté propose 
aux enfants, aux jeunes 
et aux familles, des activités. 
Sur l’eau ou en forêt, 
les animateurs prévoient 
des programmes qui mêlent 
aventure et découverte.
AU PROGRAMME
 Du lundi 17 au vendredi 21 

avril de 9h à 17h : 
Semaine aventure nature/ 
nautique pour les 9-12 ans. 
Tarif : 60 €* 

 Lundi 17 avril de 10h à 12h 
ou de 14h à 16h : Initiation 
kayak pour les 7-10 ans.
 Mercredi 19 avril de 10h à 

12h ou de 14h à 16h : Initiation 
kayak pour les familles 
(enfant à partir de 8 ans).
Tarif : 12 €*
 Mercredi 26 et vendredi 28 

avril de 10h à 12h : Sortie 
nature « Petites bêtes de 
la forêt » pour les 3-6 ans. 
 Mercredi 26 et vendredi 28 

avril de 14h à 16h : Sortie 
nature « Les petites bêtes 
qui volent » pour les 7-10 ans. 
Tarif : 3 €*
 Mercredi 26 avril de 

10h à 12h ou de 14h à 16h : 
Navigation en famille 
(enfant à partir de 8 ans).
Tarif : 12 €*
À noter : les centres de 
loisirs peuvent aussi profiter 
du programme Bol d’Air 
sur des jours dédiés.
* Pour les habitants de Montfort 
Communauté.

LA 20E DICTÉE  
DE SAINT-GONLAY
SE CULTIVER Quand ? Samedi 3 juin à 14h30.
Pour qui ? 1 dictée niveau adulte  
et 1 dictée niveau enfant avec un texte 
original crée spécialement par l'auteur 
breteillais Bruno Merlin.
Où ? A la maison-école de Saint-Gonlay.
Et après ?  Les dictées seront suivies 
des « Gonlaysiades » (jeux d’extérieur)  
au cœur du bourg.
Entrée libre et lots à gagner.

 Plus d’infos : mairie de Saint-Gonlay  
au 02 99 09 75 07



BÉDÉE

IFFENDIC

TALENSAC

PLEUMELEUC

MONTFORT-
SUR-MEU

BRETEIL

LA NOUAYE

SAINT-
GONLAY

09
L'E S S E N T IE LLe jardinage en 8 conseils 

du réseau des médiathèques Avélia

N° 63 AVRIL 2023 AGIR ENSEMBLE

SABINE
Pleumeleuc  
Un album jeunesse 
BYE BYE BÉTON 

d’Ophélie Damblé aux éditions La Ville Brûle
Une cour de récré comme on en rêve avec 
des framboisiers, des laitues, un tipi et des 
courgettes. Voilà la belle histoire de Camomille, 
petite élève à la main verte et aux idées 
révolutionnaires. Un livre à partager. Amateurs 
d'illustrations psychédéliques, c'est pour vous !

LUCILE
Bédée

Une application
SEEK 

Pour explorer seul ou en famille  
la flore de son jardin. Il suffit de 

prendre en photo la plante pour 
obtenir son nom ! Une application 

gratuite pour les plantes, mais aussi 
les animaux qui nous entourent.

ANNE-LISE
Bédée

Un jeu vidéo
STARDEW VALLEY 

Le joueur hérite de la ferme 
de son grand-père et il faut 

restaurer sa grandeur passée. 
Comment ? En achetant, 

semant, récoltant et en faisant 
florir son exploitation. À jouer 

sur place et gratuitement 
à la médiathèque de Bédée.

ANNE 
Talensac 
Une bande dessinée
LE POTAGER  
ROCAMBOLE 
de Laurent Houssin 
et Luc Bienvenu, 
chez Futuropolis

Luc Bienvenu, ancien maraîcher, 
a créé près de Rennes un 
incroyable jardin artistique, 
productif et respectueux de 
l’environnement. Il partage 
ici son savoir-faire avec 
l’illustrateur Laurent Houssin.

ÉLISE
Coordinatrice du réseau Avélia 
Un film documentaire 
ANAÏS S’EN VA-T-EN GUERRE 
réalisé par Marion Gervais. 46 min
Anaïs a un rêve : devenir 
agricultrice et faire pousser 

des plantes médicinales et 
aromatiques, dans ce monde loin 
d’être facile pour une femme de 24 ans. 
Un film sélectionné dans de nombreux 
festivals qui présente une nouvelle 
génération pleine d’espoir et d’énergie. 

MORGANE 
Montfort-sur-Meu
Un documentaire 

FAITES VOS GRAINES ! : 
TOMATES, CONCOMBRES, HARICOTS... 

RÉCUPÉREZ ET FAITES POUSSER ! 
de Blaise Leclerc, aux éditions chez Larousse

Une trentaine de fiches descriptives 
présentent des légumes et des plantes 

aromatiques, avec des conseils pour 
produire et récolter leurs graines. 

De quoi alimenter la grainothèque* 
de la médiathèque Lagirafe ;)

*Meuble destiné à la conservation et à l'échange 
gratuit de graines.

ROSELYNE
Iffendic 

Un album jeunesse 
UNE NUIT AU JARDIN 

de Anne Crausaz 
aux éditions MeMo

Une lumière scintille dans les hautes 
herbes pendant la nuit, puis s'enfuit. 
Le jeune lecteur est invité à la suivre. 

À la lumière d’une lampe ou de la lune, 
faune et flore se dévoilent. Une belle 

ode à cet écosystème de proximité 
qu’est le jardin.

LAËTITIA
Breteil 
Un documentaire 
FLEURS DÉSUÈTES 
DES JARDINS DE 
GRAND-MÈRES

de Virginie Quéant, aux éditions 
Terre vivante 
Ce livre présente une 
soixantaine de plantes 
et de fleurs un peu passées de 
mode mais si jolies, pour recréer 
l’ambiance un peu folle des 
jardins de nos grands-mères. 
Un livre pratique et accessible !



PORTES OUVERTES
SE CULTIVER Accordéon, flûte traversière, contrebasse, guitare, violon, 
batterie, clarinette, trompette… L’École de Musique du Pays de Brocéliande 
(EMPB) fait découvrir tous ses instruments à l’occasion de ses portes 
ouvertes du lundi 12 au vendredi 16 juin (découverte dès 4 ans). 

 Plus d’infos : 02 99 06 60 54 – contact@empb.fr – www.empb.fr
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Cap ou pas cap de 
manger autrement ?
VIVRE Depuis la rentrée 2022, 10 familles de la communauté de 
communes se sont engagées dans un défi pour repenser leur 
alimentation et leur mode de consommation. Chacune s’est fixé 
un challenge à atteindre avant l’été. Pour y parvenir, elles sont 
accompagnées par le CPIE Forêt de Brocéliande que Montfort 
Communauté a missionné pour animer cette aventure. 
Les participants échangent aussi entre eux, notamment grâce 
à un groupe WhatsApp, mais également grâce aux rencontres, 
ateliers et visites collectives qui ponctuent le défi. 
Début mars, pour leur 3e journée collective, les familles se 
sont réunies à Iffendic. Le matin, elles ont échangé sur leur 
expérience avant de participer à un atelier cuisine. Au menu : 
crumble végétarien, galettes de légumineuses et pain perdu 
mangés ensemble avant de partir pour une visite de ferme. 
Après la rencontre avec le maraîcher Jean-Yves Roump et 
une visite de l’association Les Jardins du Fresne qui s’étaient 
déroulées en décembre, c'est l’éleveur Mathieu Mauny qui 
a ouvert les portes de son exploitation de vaches laitières.
Opération réalisée avec le soutien financier de l'ADEME, la DRAAF et l’ARS

 Retrouver les échanges, les recettes de cuisine et les photos des 
visites sur www.montfortcommunaute.bzh, rubrique Actualités 

LE CONSEIL « SÉRIE TV »
VIVRE Parlement, la série comique qui décrit 
la découverte du Parlement européen et de 
son fonctionnement par un jeune assistant 
parlementaire, Samy, en est déjà à 2 saisons. Et la 
3e saison est justement attendue pour le printemps. 
« Parlement offre une vision pertinente de la vie du 
Parlement européen. Une série française politique et 
sentimentale qui brille par son esprit satirique*. »

Les deux premières 
saisons sont disponibles 
intégralement et 
gratuitement sur la 
plateforme France.tv. 
* Critique Les Inrockuptibles.
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LE SAVIEZ-VOUS ? 
Montfort Communauté 
est un relais de la Maison 
de l’Europe de Rennes et 
propose à ce titre une 
large documentation sur 
les questions européennes.

VOTRE CALENDRIER 
DE COLLECTE
VIVRE  Semaine paire, impaire, 
le lundi ou le vendredi ? 
Pour connaître le calendrier 
des collectes des poubelles 
vertes et jaunes, le SMICTOM 
propose de télécharger 
un calendrier personnalisé.

 À télécharger 
sur www.smictom-
centreouest35.fr
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DELKO
Garage automobile
Activités : Réparation de 
véhicules toutes marques. 
Le nouveau garage installé 
à Montfort (en face de 
Super U) assure l’entretien 
et la réparation des véhicules, 
mais également des petits 
travaux de carrosserie et les 
changements de pare-brise.
Accompagnement MC* :  
Pass commerce et artisanat 
pour des travaux d’agencement 
et d'aménagement du local 
artisanal : 3 000 €.

ESPACE BERSON
Vente de prêt-à-porter
Activités : Vente de vêtements. 
L’enseigne reprise depuis 
février propose des collections 
pour femmes et hommes, ainsi 
que des costumes et robes 
de cérémonie. La boutique 
accueille aussi désormais 
une créatrice montfortaise 
de robes de mariée.
Accompagnement MC* : 
Pass commerce et artisanat 
numérique pour le nouveau 
site internet : 2 082,50 €.
* Montfort Communauté.
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DE NOUVEAUX TRIS POUR LUTTER CONTRE LE GASPILLAGE
Ballons, matériels de pêche et de camping, planches à voiles, tables de 
ping-pong… qu’ils soient abîmés, cassés ou même en pièces détachées, 
ils sont désormais les bienvenus dans la zone qui leur est dédiée de la 
déchèterie de Breteil. Idem pour le matériel de bricolage et de jardinage 
dit « thermique », c’est-à-dire tondeuses, tronçonneuses, motoculteurs… 
Tous ces objets seront démantelés, puis recyclés.

 Plus d'infos : www.smictom-centreouest35.fr

Pass commerce et artisanat
ENTREPRENDRE Pour encourager les commerçants et artisans à s’installer 
ou à se développer, Montfort Communauté avec la Région Bretagne soutient 
leurs investissements. Coup de zoom sur les derniers bénéficiaires  
du Pass commerce et artisanat. L’ACTU  

DE L’EAPB*
PAR SOREN LOUVEL--
DURIER, 17 ANS TOUT JUSTE 
(JOYEUX ANNIVERSAIRE !), 
LICENCIÉ DE L’EAPB
BOUGER Début mars, 
la saison en salle se 
terminait en beauté pour 
les pistards avec de 
nombreuses qualifications 
aux championnats 
de France.
En senior, Thibault 
Hocquette se qualifiait 
aux nationaux sur 
1 500 m. 5 U18 allaient 
à Lyon : Pierre-Auguste 
Barré terminait 6ème 
à la longueur, Antoine 
Edzoa Mve 13e au triple 
saut, Mathieu Balbino 12e 
sur 800 m et enfin le relais 
4 x 1 tour 7e. En master, 
Sylvain Thomazon 
s’alignait sur le 60 m, la 
hauteur et la longueur et 
empochait le bronze sur 
cette dernière épreuve.
* Entente Athlétique du Pays 
de Brocéliande.

 Plus d’infos : www.eapb.fr



un pied
dans
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   AGIR POUR  
PRÉSERVER L’EAU

QUI FAIT QUOI ?

CHIFFRES CLÉS

15 000 KM 
de cours d’eau

1,26 M 
d’habitants

515
communes

Depuis 2022, Montfort 
Communauté est compétente 
en matière de gestion 
des milieux aquatiques 
et de protection contre les 
inondations. Pour en assurer 
la bonne gestion, elle a choisi 
un spécialiste, l’Établissement 
Public Territorial de Bassin 
(EPTB) Eaux & Vilaine.
Il gère l’ensemble du territoire 
du bassin de la Vilaine, 
soit 11 000 km2 afin d’assurer 
une action d’envergure 
et cohérente.
C’est son Unité de Gestion 
Vilaine Ouest (située à Pacé) 
qui se charge du territoire 
de Montfort Communauté. 
Elle regroupe, entre autres, 
les bassins versants du Meu, 
de l’Ille et l’Illet, de la Flume.

?C’est quoi, 
un bassin versant ? 

C’est une zone géographique 
dont les cours d’eau 

convergent tous dans 
la même direction.  

C’est la bonne échelle pour 
une gestion équilibrée 

de l’eau.
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L’eau est au cœur de 
toutes les préoccupations : 
comment garantir la 
qualité et la quantité 
des ressources en eau, ainsi 
que la sécurité des zones 
à risque d’inondation ?

LE MEU

LA SEICHE

LE SEMNON

LA CHÈRE

LE DON

L'ISAC

LE CHEVRÉ

L'ILLELA
 FLU

M
E

L'YVEL

LE LIÉ

LE N
IN

IA
N L'AFF

LA CLAIE

L'OUSTL'ARZ

LA VILAINE

MONTFORT-SUR-MEU

LIFFRE

VITRERENNES

ARGENTRE-DU-PLESSISCHATEAUGIRON

MAURON

LOUDEAC

JOSSELIN

PLOERMEL JANZE

GUER

MALESTROIT

LA GACILLY

BAIN-DE-BRETAGNE

ROCHEFORT-EN-TERRE

QUESTEMBERT

MUZILLAC

REDON
GUEMENE-PENFAO

CHATEAUBRIANT

NOZAY
LA ROCHE-BERNARD

BLAIN

GUICHEN

PONTCHÂTEAU

GUIPRY-MESSAC



13
U N  P IE D 

DA N S   D E M A IN

LA FEUILLE DE ROUTE
Des actions de préservation 
et de restauration des 
milieux aquatiques vont 
être menées par l’EPTB 
Eaux & Vilaine. Pour 2023-
2025, elles sont inscrites 
dans un document appelé 
« Le contrat territorial de 
bassin versant ». 

17 millions d’euros sont 
ainsi déjà engagés jusqu’en 
2025. L’objectif : atteindre 
le bon état écologique des 
eaux de surface aujourd’hui 
dégradées.

POURQUOI ?
 Adapter le territoire 

aux effets du changement 
climatique.
 Concilier attractivité 

(urbanisation, 
développement 
économique et activités 
agricoles) avec les enjeux 
de l’eau.

 Intégrer les enjeux 
de l’eau dans les politiques 
publiques.

COMMENT ?
 En restaurant des cours 

d’eau et des zones humides.
 En supprimant des 

aménagements et des 
ouvrages sur les cours d’eau.
 En supprimant ou en 

réduisant certains étangs.
 En adoptant de nouvelles 

pratiques agricoles. 
 En expérimentant…

EXEMPLE
Des travaux pour la 
restauration du cours d’eau 
des Pinières et de sa source 
à Breteil ont été réalisés.
L’objectif : ralentir la vitesse 
d’écoulement de l’eau en 
favorisant une meilleure 
filtration naturelle. 
La qualité des eaux de la 
rivière est ainsi améliorée 
et les écoulements sont 
pérennisés.

QUI PAIE ?
La communauté de communes, en charge 
de la gestion des milieux aquatiques et 
la prévention des inondations, a instauré, 
depuis le 1er avril 2023, une taxe dite 
« Gemapi ».
La taxe Gemapi va financer 
les investissements pour :
 l’aménagement des bassins versants,
 l’entretien et l’aménagement des cours 

d’eau, canaux, lacs et plans d’eau,  
 la défense contre les inondations, 
 les submersions marines et la protection,
 la restauration des zones humides.

La taxe Gemapi est ventilée sur :
 la taxe d’habitation,
 la taxe foncière,
 la taxe foncière sur le non-bâti,
 la cotisation foncière des entreprises.

N° 63 AVRIL 2023 AGIR ENSEMBLE

 Plus d’infos : www.eaux-et-vilaine.bzh

LA PRÉVENTION DES INONDATIONS
En plus de la gestion des milieux  
aquatiques, l’EPTB Eaux & Vilaine est missionné  
pour prévenir les risques d’inondation. 

C’EST NOUVEAU
L’opération Alabri offre aux habitants de Montfort 
Communauté dont le bien est situé en zone inondable (qu’ils 
soient propriétaires, locataires, gestionnaires d’entreprises 
ou d’immeubles) la possibilité de bénéficier de :
 diagnostic personnalisé 100 % pris en charge,
 solutions adaptées (mise hors d’eau des équipements 

électriques sensibles, acquisition d’une pompe de cave, 
installation d’un clapet anti-retour des eaux usées, 
occultation des aérations…),
 subventions.

Les travaux peuvent ainsi être subventionnés jusqu’à 80 % 
pour une habitation et 20 % pour une entreprise de moins 
de 20 salariés.

 Plus d’infos : 07 68 92 45 37 - alabri@eaux-et-vilaine.bzh

17 M€ 
déjà engagés 
jusqu’en 2025
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Avoir des projets tout en payant ses charges, faire des économies 
pour anticiper demain... le budget de la communauté de 

communes n’est pas loin de ressembler à celui de tout un chacun. 
Et comme pour tout un chacun, il subit les effets de l’inflation.

LES ORIENTATIONS 
BUDGÉTAIRES 2023
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La modernisation 
de l’éclairage 
des bâtiments 
et des parcs 

d’activités

La construction 
d’une crèche 
de 12 places 

à Iffendic

L’agrandissement 
du centre d’art 
contemporain 

L’aparté à Iffendic

La réalisation 
d’une aire 

d’accueil des 
gens du voyage 

Malgré les contraintes, Montfort Communauté poursuit 
son investissement sur le territoire pour répondre au mieux 
aux besoins de ses habitants avec, entre autres : 

À L'ÉTUDE
Pour préparer les 
futurs projets, Montfort 
Communauté lance 
des études afin d’évaluer 
les besoins et coûts 
concernant :
 l’aménagement 

du quartier de la gare 
de Montfort,
 le changement 

d’implantation du cinéma 
La Cane
 l’opportunité 

d’un complexe sportif 
communautaire.

Les recettes
Pour financer ses dépenses 
de fonctionnement et 
ses projets, la communauté 
de communes s’appuie 
sur les dotations et 
subventions de l’État, 
les soutiens de partenaires 
et les impôts perçus*.
À noter : une nouvelle taxe 
liée à la gestion des milieux 
aquatiques et la prévention 
des inondations est appliquée 
depuis le 1er janvier 2023. 
Elle est répartie entre les 
personnes assujetties à la 
taxe d’habitation, aux taxes 
foncières et à la cotisation 
foncière des entreprises 
(lire aussi p. 13).
* Fraction nationale de TVA, taxes 
foncières, cotisation foncière des 
entreprises, taxe sur les surfaces 
commerciales, imposition forfaitaire 
des entreprises de réseaux et taxe 
d’habitation sur les résidences 
secondaires.

Les incertitudes
La principale source 
d’inquiétude concerne 
les coûts énergétiques 
liés au fonctionnement 
de la piscine.

AGIR ENSEMBLE N° 63 AVRIL 2023

Un budget de 
fonctionnement 
en augmentation
Avec une hausse de 
presque 700 000 € par 
rapport au budget 2022, 
Montfort Communauté 
a prévu ses dépenses au 
plus juste. D’autant que 
430 000 € d'entre elles 
sont liées au contexte. 
Elles concernent notamment 
les augmentations d’énergie 
pour l’intercommunalité 
et pour tous les services 
auxquels elle participe.

700 000 € 
de hausse de budget par 
rapport au budget 2022

Le soutien aux communes
Dans le contexte actuel de crise inflationniste, 
Montfort Communauté a fait le choix de maintenir 
sa dotation de solidarité aux communes. 809 000 € 
sont ainsi versés pour consolider leur budget.
En parallèle, la communauté de communes soutient 
l’investissement des communes par la mise en place 

de 3 fonds de concours dédiés 
aux équipements sportifs, aux  
projets liés aux mobilités, 
aux projets de ses communes 
de moins de 1 000 habitants.

809 000 € 
versés pour consolider le 

budget des communes

LES 
PROJETS 

2023

La réhabilitation 
d’un local 

commercial en 
bureaux avec 
un projet de 
recyclerie à 

Montfort-sur-Meu.
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L’ÉGALITÉ 
FEMMES/HOMMES 
SUR TOUS 
LES TERRAINS 

N° 63 AVRIL 2023 AGIR ENSEMBLE
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En novembre dernier, 
Édith Maruéjouls, géographe, 
spécialiste de l’égalité des 
genres et de mixité dans 
l’espace public, intervenait à 
l’occasion d’une conférence 
organisée par le groupe Égalité 
citoyen (lire encadré p. 18) 
Son travail : observer et analyser 
l’égalité, la mixité et le partage 
des différents lieux de la ville. 
Son terrain de prédilection : 
les cours de récréation dont 
elle a fait sa spécialité depuis 
20 ans, car « c’est dès l’enfance 
que se joue la possibilité d’être 
à égale valeur ». Pour connaître 
la représentation des enfants, 
Édith leur demande tout 
simplement de dessiner leur 
cour de récréation. Le résultat 
est souvent le même : un espace 
de jeux central est occupé 
par une dizaine de garçons qui 
jouent au ballon. Les autres, 
les filles, les plus petits... 
sont dessinés sur les côtés, 

« C’est un truc de fille », « Ne 
pleure pas, mon grand » « Fais 
attention, ma belle »... Vous êtes 
plutôt quel genre ? À travers des 
paroles, des jouets, des métiers... 
on reproduit un modèle de pensée 
parfois sans même s’en douter. 
Coup de zoom sur les stéréotypes 
qu’on ne voit plus et sur les actions 
engagées pour déconstruire 
ceux qui restent.

dans des petits espaces à la 
marge qu’ils se sont créés. Édith 
Maruéjouls l’observe partout : 
la norme dès le plus jeune âge 
est de ne pas se mélanger : 
ne pas jouer ensemble, ne pas 
rire ensemble, ne pas manger 
ensemble. Dès lors, elle pose la 
question : comment se connaître, 
comment réussir à faire société ? 
Pour la géographe, organiser 
les conditions de partage d’un 
lieu dès l’enfance est un moyen 
de lutter contre les violences 
hommes/femmes. D’autant 
que, selon elle, boulodrome, 
skatepark... sont aussi des lieux 
où les femmes ne se sentent 
pas légitimes ni prioritaires 
et qui restent qui pour l’essentiel 
réservés aux hommes.
Plusieurs écoles de Montfort 
Communauté, dont l’école 
maternelle Le Pays Pourpré 
à Montfort ou encore l’école 
élémentaire Le Petit Prince 
à Pleumeleuc, travaillent 
actuellement sur des projets 
de réaménagement de cours 
de récréation.

DANS LES COURS 
DE RÉCRÉATION

LE MATRIMOINE, KESAKO ?
Loin d’être un néologisme, le terme 
« matrimoine » date du Moyen Âge. 
Il définissait alors « les biens hérités 
de la mère ». Aujourd’hui, il opère un 
retour en force pour désigner plus 
précisément l’héritage culturel légué par 
les générations de femmes précédentes. 
Un mot à remettre en avant en raison 
des inégalités de genre qui existent 
dans la sphère culturelle.
Depuis 2022, Montfort Communauté, 
en partenariat avec le conseil 
départemental 35, le collège Louis-
Guilloux de Montfort et la ville de 
Montfort-sur-Meu, participe à un projet 
« Matrimoine ». Il est ponctué par des 
lectures, des ateliers artistiques et se 
finalisera en juin avec une exposition 
du travail des 3e Segpa et une lecture 
musicale « Bretagne, j’écris ton nom » 
par la compganie KF, accompagnée d'un 
musicien à la médiathèque Lagirafe.
Projet financé par le Conseil Départemental.

AGIR ENSEMBLE N° 63 AVRIL 2023

L'école maternelle  
du Pays Pourpré travaille  

sur un réaménagement  
de sa cours de récréation.
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Voilà 3 ans que les clubs 
de football locaux se sont 
regroupés. L’Union Sportive 
Bédée Pleumeleuc (USBP), 
le Football Club Breteil Talensac 
(FCBT) et le Montfort Iffendic 
Football (MIF) font désormais 
équipes communes au sein 
du groupement de La Vaunoise. 
Une opportunité en termes 
d’organisation, d’équipement, 
mais aussi et surtout de 
féminisation du sport. Car si la 
pratique du football est en plein 
essor chez les filles, les effectifs 
ne sont pas toujours suffisants 
pour constituer des équipes au 
niveau des communes. La mixité 
n’étant plus possible à partir 
des U16, beaucoup de jeunes 
footballeuses étaient contraintes 
d’arrêter leur pratique. 
Aujourd’hui, le groupement de 
La Vaunoise compte 5 équipes 
100 % féminines de 6 ans à 
l’âge adulte. Une dynamique 
de féminisation que Montfort 

SUR LES TERRAINS 
DE FOOT

Communauté soutient à travers 
une subvention de 10 000 €.
Depuis 4 ans, le collège Louis-
Guilloux est aussi entré dans 
la partie avec la mise en place 
d’une section Football féminin. 
La communauté de communes 
a mis gratuitement à disposition 
2 éducateurs.Ils interviennent 
les mardis et les vendredis 
auprès de 30 filles scolarisées 
de la 6e à 3e (lire aussi p. 4).
Dans de nombreux 
établissements maternels 
et primaires, comme à l’école 
du Moulin-à-Vent, l’un des 
objectifs pédagogiques est 
de « dégenrer » le sport : 
« Nous travaillons sur les 
"clichés" garçons/filles dès 
le CP et veillons, notamment en 
éducation physique et sportive, 
à proposer des activités non 
genrées variées », souligne 
la directrice, Pauline Kergozien.

TRANSMETTRE LA PAROLE 
DES FEMMES
Avec Paysannes, l’écrivaine 
Pleumeleucoise Anne Lecourt revient 
pour livrer un nouveau recueil de 
témoignages dédié aux femmes. 
Comme dans Elles qui disent, ouvrage 
soutenu par Montfort Communauté, 
elle donne la parole à des personnes 
qu’on entend peu. Parmi les portraits, 

il y a notamment Thérèse, 
une paysanne à la retraite de 
Breteil. Elle était productrice 
laitière à Iffendic avec son 
mari. Elle se souvient : « Il y a 
peu de temps encore, quand 
ils voyaient une femme 
exploitante s’installer, les 

hommes avaient toujours l’impression 
que ça n’allait pas durer – elle va 
pas y arriver, heureusement son 
bonhomme est pas loin ! » Au total 
12 femmes se sont confiées à l’autrice.
À lire aussi : Au carrefour des mondes : 
Nos Lettres persanes de l’autrice 
iffendicoise Gwénola Morizur. Une 
bande dessinée écrite à la manière 
des Lettres persanes de Montesquieu : 
le « regard persan » est ici celui porté 
avec force et ironie sur les inégalités 
filles/garçons au quotidien.

Thérèse, une paysanne 
à la retraite de Breteil. 

La section foot féminin du collège 
Louis Guilloux (de la 6e à la 3e) avec 
Antoine Homo et Samuel Parthenay 
éducateurs mis à disposition 
par Montfort Communauté.
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« Les avec-zizi sont-ils plus forts 
que les sans-zizi ? » C’est sur 
cette question essentielle que 
la chanteuse rennaise Marion 
Rouxin commence son concert* 
drôle et touchant qu’elle a 
présenté, au mois de février, 
aux élèves de l’école La Fée 
Viviane à Iffendic, puis au grand 
public. Une façon joyeuse de 
déconstruire les stéréotypes.
La question du genre, plusieurs 
mairies ont choisi de l’aborder 
par le truchement du spec-
tacle. Ainsi, à Montfort-sur-Meu, 
le samedi 11 mars, en écho à la 

Journée internatio-
nale des droits des 
femmes, la saison 
culturelle proposait 
la pièce de théâtre 
7 minutes. 
L'histoire met en 
scène 11 femmes 
représentantes 
de quelque 

200 ouvrières textiles. Elles se 
retrouvent à devoir statuer 
sur une proposition : renoncer 
à 7 minutes de pause à la 
demande des « costards-
cravates », l'équipe directoriale 
strictement masculine...
Au programme également 
et sur la même thématique, 
le spectacle Larmes de 
crocodiles est une petite 
fantaisie qui revisite l’histoire de 
l’Humanité de la Genèse à nos 
jours sous l’angle de la question 
des genres. Il sera présenté 
à L'Avant-Scène le jeudi 11 mai. 
Des ateliers sont d’ores et déjà 

À L'AFFICHE

ZOOM SUR

LE GROUPE ÉGALITÉ CITOYEN DE  
MONTFORT COMMUNAUTÉ
C’est un groupe de travail pas comme les autres. Ni comité 
de spécialistes, ni assemblée élue, ni même association, 
ce collectif citoyen d’habitantes et d’habitants s’est 
constitué autour d’une envie commune : échanger sur 
les questions d’égalité femmes/hommes. Créé en 2016, 
le groupe Égalité travaille à sensibiliser, à déconstruire 
les stéréotypes, et plus particulièrement ceux rencontrés 
dans des communes rurales. Parmi les dernières actions 
impulsées par sa dizaine de membres : l’organisation 
d’une conférence-débat sur l’égalité femmes/hommes 
dans l’espace public avec Édith Maruéjouls, la lecture de 
textes suivie d’échanges sur les marchés de Bédée, Breteil, 
Montfort et Pleumeleuc ou encore la programmation 
de la pièce de théâtre 7 minutes en partenariat avec la 
saison culturelle de Montfort. « Nous souhaitons aussi 
travailler avec les équipes professionnelles et techniques 
du territoire pour faire infuser les réflexions sur l’égalité 
femmes/hommes dans tous les domaines et auprès de 
tous les publics », soulignent les membres du groupe.

 Pour rejoindre le groupe Égalité citoyen ou participer  
aux échanges : egalite.groupe@laposte.net

L’avez-vous remarqué ?  
Ce texte a été rédigé en écriture 
inclusive, c’est-à-dire avec 
une forme d'écriture qui a pour 
objectif premier de rétablir 
la parité femme/homme dans 
la langue française. Vous en 
pensez quoi ?
Le groupe Égalité citoyen 
est soutenu par Montfort 
Communauté.

Larmes 
de crocodiles, 

spectacle
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CENTRE D’INFORMATION SUR LES DROITS  
DES FEMMES ET DES FAMILLES (CIDFF)
Il y a des numéros à connaître pour les urgences, 
il y a aussi des interlocuteurs à connaître quand on 
parle des femmes. Le CIDFF fait partie de ceux-là.
Son rôle ? Renseigner les habitants et plus particuliè-
rement les habitantes sur les procédures, les lois, 
les dispositifs d’aides, notamment dans les cas 
de divorce ou de séparation. Le CIDFF accompagne 
aussi les personnes victimes de violences 
conjugales physiques et/ou psychologiques. Une 
permanence juridique est proposée à Montfort 
2 jeudis par mois. Les rendez-vous sont confidentiels, 
anonymes et gratuits.
Montfort Communauté subventionne le CIDFF 
à hauteur de 15 000 € par an

 Plus d’infos : 02 99 30 80 89

- « Les femmes sont plus  
diplômées et ont un taux 
d’activité supérieur à 
la moyenne nationale (mais 
leur précarité est supérieure 
à la moyenne nationale). »
- « Les salaires des femmes 
sont inférieurs aux moyennes 
départementales et régionales.* »
Face à ce constat, de nombreux 
dispositifs sont mis en place en 
local. Un module « Découverte 
des métiers » dédié aux femmes 
est organisé chaque année  
par le CIDFF (voir l'encadré  
ci-dessous).
De son côté, le Point Accueil 
Emploi situé à Montfort-sur-Meu 
accompagne au quotidien les 
habitantes de la communauté 
de communes dans leur projet 
quel qu’il soit. En octobre, 
le service organisera l'opération  
« Les femmes, le profil de 
l’emploi ». Une opportunité 
pour travailler sur la confiance 
en soi, le développement 
personnel, mais aussi sur toutes 
les problématiques propres 

DANS LA VIE 
ACTIVE

aux femmes. « Beaucoup de 
femmes s’éloignent de l’emploi 
pour élever leurs enfants. 
Il y a ensuite des freins à la 
reprise : les transports, la garde 
des enfants, le trou dans le 
CV ou encore des problèmes 
de santé... », expliquent Renelle 
Malnoë et Mathilde Rué, 
conseillères au PAE.
* Données issues des conclusions du rapport 
sur l’égalité femmes/hommes commandé 
par Montfort Communauté pour le territoire.

UN ENGAGEMENT OFFICIEL
Montfort Communauté s’est engagée à signer 

« La charte pour l’égalité femmes/hommes dans la vie 
locale ». À travers cette prise de position publique sur 

le principe de l’égalité des femmes et des hommes, 
la communauté de communes affirme sa volonté 
d’agir en faveur des droits des femmes. Un plan 
d’action est actuellement en cours de rédaction 

et sera présenté dès le mois de septembre.

prévus avec les scolaires. 
Les spectateurs sont également 
invités à venir s’échauffer sur 
la question dès 19h à l’occasion 
d’un apéro-grenadine animé 
par la compagnie Le Commun 
des Mortels.
Enfin, du côté de Talensac, 
c’est via un ciné-débat que 
la mairie, en partenariat avec 
l’association des parents 
d’élèves, a prévu de s’emparer 
de la question. La projection 
se déroulera le dimanche 
12 novembre. Le film choisi en 
concertation sera suivi d’un 
débat animé par un spécialiste 
de la question du genre.
* Dans le cadre de la programmation du 
centre culturel de la Chambre au Loup.

Marion 
Rouxin, 
musique
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MONTFORT-SUR-MEU Voici un nom à retenir. 
Un nom qu’on n’a pas fini d’entendre. « Pure » 
ou le groupe de musique qui fait parler de lui de 
Pleumeleuc à Montfort, en passant par Rennes et 
même Bréal. Car c’est bien à l’affiche du Festival 
du Roi Arthur qu'ils viennent de se faire une place 
en remportant le tremplin dédié à la découverte 
de groupes locaux. Angélique, Aubin, Lisa, Mélodie 
et Maxime, 5 jeunes d’à peine 
22 ans qui s’apprêtent à 
monter sur la même scène 
que Louise Attaque ou les 
Black Eyed Peas. « C’est 
vraiment l’apothéose, on 
a encore du mal à réaliser » 
racontent-ils. Il faut dire que leurs vrais débuts 
datent de seulement 4 ans quand ils ont toqué 
à la porte de l’école de musique de Brocéliande. 

« Gwendal Rouxel nous 
y a proposé un projet 
de coaching. Depuis, 
il nous conseille sur le 
côté scénique, sur nos 
musiques... » Le groupe 
à tendance pop-rock, 
qui mêle harmonie de 
voix, harpe, guitare, 
basse et batterie, a ainsi 
rapidement progressé.
Comme pour nombre de 

projets, le Covid-19 est venu tout stopper :  
plus de répétitions, plus de concerts... C’est 
seulement en 2021 qu’ils ont repris le chemin des 
petits bars et des fêtes locales. Des manifestations 
comme la Course de caisses à savon à Iffendic 
où ils se sont notamment fait repérer par des 
élus locaux. « Grâce aux subventions de Montfort 
Communauté et du Département, nous avons 
pu enregistrer notre premier EP de 4 titres au 

studio du Faune à Saint-
Uniac », explique le groupe. 
Un premier disque qui 
va leur permettre d'être 
diffusés sur les plateformes 
de streaming.

« En ce moment, tout nous réussit : on a joué à l’Ubu 
et à L’Étage à Rennes. On a beaucoup de chance, 
on en profite, ça ne durera peut-être pas. Il y a 
beaucoup de monde qui souhaite percer dans 
le milieu de la musique », soulignent les membres 
de Pure qui continuent de travailler tous les 
jours et de répéter même le dimanche.
En attendant de pouvoir acheter prochainement 
leur EP, ils sont à retrouver à la Fête de 
la musique de Montfort le vendredi 16 juin 
et au lac de Trémelin le mercredi 21 juin 2023.

C’EST 
VRAIMENT 

L’APOTHÉOSE, 
ON A ENCORE 

DU MAL 
À RÉALISER

« « 

Pure : à l’affiche du Roi Arthur*

Angélique, Aubin, Lisa, 
Mélodie et Maxime

 À suivre sur Facebook, Instagram ou 
sur leur chaîne YouTube : @legroupepure

AGIR ENSEMBLE N° 63 AVRIL 2023

* FESTIVAL DU ROI 
ARTHUR DU 25 AU 
27 AOÛT À BRÉAL-
SOUS-MONTFORT



21
VO S  VO I S IN S  

O N T  D U  TA L E N T

N° 63 AVRIL 2023 AGIR ENSEMBLE

MONTFORT-SUR-MEU « Nous accueillons 
actuellement 7 enfants chez nous », raconte Pascal 
en ouvrant la porte de sa grande maison. Depuis un 
peu moins de 2 ans, il a en effet rejoint sa compagne 
Christine dans l’activité d’assistant maternel.
« J’avais envie d’exercer un métier qui a du sens », 
explique-t-il. À 60 ans, Pascal a donc décidé de 
demander un agrément. Une visite de contrôle et 
120 heures de formation plus tard, le voici assistant 
maternel ou « assistant parental », comme il préfère 

dire. « J’ai toujours aimé travailler auprès 
des enfants », raconte celui qui est aussi 
photographe et qui fut formateur à l’image 
dans les écoles primaires.
Son nouveau métier, Pascal en parle avec 
un sourire jusqu’aux oreilles : l’absence de 
routine, le plaisir de travailler chez soi et 
surtout la certitude de participer à quelque 
chose d’important. « Les enfants changent 
tellement entre 3 mois et 3 ans. On a la chance 

d’accompagner tous ces moments : la motricité, les 
premiers mots, les premiers pas et la complicité qu’ils 
développement entre eux. » Même s'il reconnaît qu’il 
faut beaucoup d’investissement et être disponible à 
100 %, la récompense, assure-t-il, est à la hauteur.

 Plus d’infos sur le métier d’assistant maternel :  
Relais Petite Enfance au 02 99 09 88 12  
ou rpe@montfortcommunaute.bzh

L'assistant maternel

La coureuse qui monte

Pa
sc

al

BÉDÉE Elle court, et ça lui réussit. Fleur Templier, 
17 ans, est une figure montante du demi-fond breton. 
En témoigne sa saison 2022 rythmée par des sélections 
en équipe de France et autres participations aux 
championnats d’Europe piste et cross. Pourtant, Fleur 
n’est pas tombée dans la marmite de l’athlétisme toute 
petite. Elle a commencé par jouer au hand. « Mais déjà 
je ne faisais que courir sur le terrain », se souvient Fleur 
pour expliquer ses prédispositions à la course à pied.
En réalité, tout a commencé avec les cross du collège 

lors desquels elle montait régulièrement 
sur le podium. Alors, c’est finalement 
tout naturellement qu’en 3e, quand son 
équipe de hand s’est dissoute, que 

la jeune Bédéenne s’est tournée 
vers le club d’Athlétisme l'EAPB 
et la catégorie du demi-fond*. 
Depuis, elle a intégré le pôle 
athlétisme de Cesson-Sévigné où 
elle vit la semaine, partageant 

son temps entre cours et entraînements.
Fleur est devenue passionnée par son sport : « Ça fait 
mal, c’est exigeant, mais j’aime les sensations et 
les émotions qu’on éprouve quand on arrive à se 
surpasser. Et plus le niveau monte, plus les sensations 
sont fortes. » Pour la suite, elle espère atteindre les 
sélections en équipe de France pour aller décrocher 
des médailles et pourquoi pas un jour participer 
aux jeux Olympiques. En attendant, une fois le bac 
en poche, Fleur s’envolera vers les États-Unis pour 
poursuivre ses études grâce à la bourse décrochée 
grâce à ses performances d’athlète.
* Le demi-fond est une épreuve d'athlétisme d'une distance  
comprise entre 800 m et 3 000 m.

 À suivre sur la page Facebook de l'EAPB 
(Entente Athlétique du Pays de Broceliande)

Fleur
PLUS LE NIVEAU 

MONTE, PLUS 
LES SENSATIONS 

SONT FORTES« « 



LE PLUS 
Pour les séjours à la semaine comme 
pour les activités à la journée, 
les transports sont compris. 
Les départs et les retours pour les 
camps thématiques ont lieu le lundi 
et le vendredi à Montfort-sur-Meu. 
Pour les animations quotidiennes, 
un minibus passe dans chacune des 
communes de Montfort Communauté 
à l’aller et au retour.

JUILLET 2020

MIX 
TON
ÉTÉ

ANIMATIONS DÉDIÉES 
AUX 11-17 ANS
• À LA JOURNÉE
• EN SÉJOUR
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JUILLET 2023

SPORT
CULTURE
NUMÉRIQUE

+ d’infos : www.montfortcommunaute.bzh

Pendant tout le mois de juillet, les services de Montfort 
Communauté ont prévu un mix de folie ! Une compil 
d’activités et de séjours 100 % dédiés aux jeunes  
de 11 ans (à partir de la 6e) à 17 ans. Petit aperçu.

ZOOM SUR 
L’atelier radio, c’est nouveau ! 
Grâce au studio de la 
radio locale Fréquence 8, 
une dizaine de jeunes vont 
pouvoir utiliser du matériel 
professionnel pour enregistrer 
une émission de radio qu’ils 
auront imaginée et conçue en 
amont. Pour apprendre à être 
à l’aise dans la prise de parole 
et au micro, une initiation aux 
techniques d’improvisation 
et au jeu théâtral est aussi 
prévue. L’encadrement 
sera assuré par l’animateur 
professionnel de Fréquence 8.

Des tarifs adaptés
Pour que le programme Mix 
ton été soit accessible à tous, 
une grille de tarifs en fonction 
du quotient familial vient 
d’être mise en place.
 Pour les activités à la journée : 

de 13 € à 18 € (transport compris 
– hors repas).
 Pour les séjours aquatique, 

nautique et équitation :  
de 176 € à 242 € (tout compris).
 Pour le séjour montagne :  

de 256 € à 352 € (tout compris).

MIX TON ÉTÉ22
À  L'A F F I C HE

  Programme à consulter  
à partir du 2 mai sur  
www.montfortcommunaute.bzh, 
rubrique Actualités. 
Inscriptions en ligne à partir 
du samedi 20 mai à 10h.

AGIR ENSEMBLE N° 63 AVRIL 2023

ENVIE DE DÉCOUVERTE ?
En juillet, Mix ton été, c’est aussi 
25 journées avec au moins une activité 
proposée chaque jour. Qui dit mieux ? 
D’autant que le principe de Mix ton été est 
de varier les propositions pour le plaisir de 
pratiquer ses activités favorites, mais aussi 
d’élargir ses horizons. Le programme mise 
donc sur la diversité avec des journées 
escalad’arbres, équitation, moto, paintball 
comme d'autres sur le thème de la nature, 
des jeux de piste (géocaching) ou encore 
des ateliers autour de la réalisation d’une 
émission de radio, d’une bande dessinée 
interactive et même d’un court-métrage qui 
sera diffusé aux Mercredis du Lac à Trémelin.. 
Et été oblige, beaucoup d’animations se 
dérouleront sur l’eau : kayak, catamaran, 
stand up paddle, planche à voile…

ENVIE D’ÉVASION ?
4 séjours thématiques sont 
proposés. Ils sont organisés 
du lundi au vendredi. Des groupes 
de 32 jeunes passeront une 
petite semaine dans un camping 
et découvriront tous les jours 
des activités encadrées par 
des animateurs diplômés. 
Les séjours seront aussi l’occasion 
d’apprendre à vivre en groupe 
en participant à la vie du camp 
(cuisine, vaisselle), tout en 
développant son autonomie.
 Du 3 au 7 juillet : séjour 

nautique à Plougonvelin (29) : 
raid canyoning, snorkeling, 
via ferrata…
 Du 9 au 14 juillet : séjour 

montagne à Saint-Martin-
du-Puy (58) : canyoning, 
rafting, hydrospeed…
 Du 17 au 21 juillet : séjour 

nautique à Saint-Cast-le-Guildo 
(22) : kayak de mer, surf…
 Du 17 au 21 juillet : séjour  

multi-activités à Saint- 
Cast-le-Guildo : biathlon, 
accrobranche, golf…
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Partir 3 jours 
au Japon 

Du lundi 24 au mercredi 26  
avril de 10h à 17h
Le voyage est réservé aux 
7-10 ans amateurs de manga, 
de Pokémon ou de maneki-
neko, le célèbre chat porte-
bonheur. Dans l’atelier du 
centre intercommunal d’art 
contemporain L’aparté, à 
Trémelin, l’association Pool 
d'Art plonge les enfants dans 
l’imaginaire japonais en 
proposant des initiations au 
dessin manga, à la calligraphie 
ou à l'etegami, l’art japonais 
de la carte postale… 
Tarif : 130 € les 3 jours

 Plus d’infos  
et inscription :  
02 90 22 46 19  
pooldart@gmail.com 

ADOPTER 
LES BOUTEILLES 
CONSIGNÉES
Parce qu’une bouteille en 
verre peut facilement être 
réutilisée, pourquoi ne pas 
la ramener en magasin 
plutôt que de la jeter ?
Depuis janvier, 2 points 
de collecte sont présents 
à Montfort-sur-Meu : 
à la Maison Vrac et 
à la Biocoop. 
Comment ça marche ?
Acheter des bouteilles 
ayant le pictogramme 
« Rapportez-moi pour 
réemploi ».
 Une fois vides, rincer 

les bouteilles.
 Rapporter les bouteilles 

au point relais. 
 La Station, le prestataire 

à l’initiative de la 
démarche, s’occupe 
de récupérer et laver les 
bouteilles. Elles seront 
ensuite revendues aux 
producteurs locaux à un 
prix plus abordable que 
des bouteilles neuves.

S’INITIER À LA PLONGÉE
Nul besoin de partir dans les eaux 
turquoise des mers des Caraïbes 
pour s’initier à la plongée sous-marine. 
Grâce au club Brocéliande Sports 
Subaquatiques, c’est possible à  
Montfort-sur-Meu dès 10 ans !  
Tous les samedis matin, les jeunes se 
réunissent pour découvrir l’ensemble des 
activités : la nage avec palmes, l’apnée, 
le hockey subaquatique et bien sûr 
la plongée bouteille. 
Tarif à l’année : 100 €

 Plus d’infos : www.broceliandesub.com 
et president@broceliandesub.com 
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Se souvenir
Ils ne savaient pas – Mémoires 
d’Algérie en Pays de Montfort 
– 1955-1964 
C’est le titre de l’ouvrage 
que Montfort Communauté 
a décidé de soutenir pour 
marquer le 60e anniversaire 
de la fin du conflit. 
Ce recueil de mémoires se 
concentre sur 12 portraits 
d’habitants, témoins de la 
guerre d'Algérie. Plongés bien 
malgré eux dans ce conflit, ces 
hommes et femmes n’en sont 
pas revenus indemnes...
Ce livre ne se contente pas 
de relater des faits, il les 
situe dans des parcours 
de vie. Les trois auteurs ont 
beaucoup écouté, tenté de 
comprendre… Ce récit puissant 
et sensible fera à coup sûr 
naître beaucoup d'échanges 
sur le territoire. 

S’AMUSER À TRÉMELIN
Tous au lac de Trémelin ! L’Aventur’O Lac a réouvert 
ses portes depuis le samedi 1er avril.  L’accrobranche, 
le mini-golf et les activités nautiques n’attendent 
que les aventuriers, petits et grands !

 Inscriptions  
et renseignements  
au 06 31 34 09 28  
ou par mail :  
loisirs@lacdetremelin.com 
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Un pied dans demain


