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+ D’infos : Service Développement Numérique de Montfort Communauté 
4 place du Tribunal - 35160 Montfort-sur-Meu 

contact@montfortcommunaute.bzh - www.montfortcommunaute.bzh
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UN FUTUR CHEMIN PIÉTONNIER
LA NOUAYE Le projet de liaison piétonne entre le bourg de La Nouaye 
et le hameau de Fontainbrun a été validé par le conseil municipal 

du 26 octobre dernier. Il a été 
décidé de refaire le chemin 
actuellement dangereux sur 
environ 300 mètres. Surtout, 
il sera créé une voie piétonne 
de plus de 200 mètres dans son 
prolongement. Les travaux vont 
permettre de sécuriser cet axe 
emprunté quotidiennement par 

tous ceux qui prennent le car. Grâce à ce nouvel aménagement, les 
habitants du hameau pourront aussi se rendre facilement au bourg 
à pied. La liaison sera praticable dans le courant du printemps.  
Montfort Communauté accompagne la commune de La Nouaye 
dans ce projet à hauteur de 25 500 €. 

SAINT-GONLAY

MONTFORT-SUR-MEU

LA NOUAYE

BÉDÉE

PLEUMELEUC

IFFENDIC
TALENSAC

BRETEIL

TOUT TALENSAC DANS 
UNE APPLI MOBILE !
TALENSAC Garder un lien avec sa 
commune en temps réel, c’est 
ce que peuvent désormais faire 
les Talensacois (et leurs voisins) ! 
Les informations essentielles de 
la commune sont maintenant 
sur une application gratuite 
pour smartphone. Agenda 
et actualités, services locaux, 
cantine, découvertes locales, 
professionnels de santé et 
associations, mais aussi les 
lieux à visiter y sont répertoriés.
Habitants de Talensac, vous 
avez maintenant un mobile 
pour télécharger Intramuros .

 Comment y accéder : téléchargez 
gratuitement l’application Intramuros 
sur l’App store ou Google Play, puis 
cherchez « Talensac ». 

PASSEPORT ET 
CARTE D’IDENTITÉ 
PLUS VITE
PLEUMELEUC Depuis le 
4 décembre, il est possible 
d’obtenir sa carte d’identité 
et son passeport à la 
mairie de Pleumeleuc. La 
procédure débute par une 
prédemande à effectuer 
sur le site de l’ants. gouv.
fravant de pouvoir prendre 
un rendez-vous du lundi 
au vendredi via le site 
internet de la mairie. 

 Plus d’infos :  
www.pleumeleuc.bzh/ 
faire-une-demande-de-cni- 
ou-passeport.php et  
au 02 99 06 15 60.

PEINDRE SUR LES MURS POUR 
LES FAIRE TOMBER
IFFENDIC Pas de couleurs acidulées 
dans les peintures de l’artiste Fabien 
La Rouille réalisées sur les murs 
d’Iffendic en novembre dernier. 
Et pour cause, ses deux fresques 
représentent les violences faites aux 
femmes. Visibles sur les murs du centre 
culturel et de l’accueil de loisirs, les 
visages féminins vaporeux, peints 
avec des couleurs sombres, évoquent 
l’effacement et l’invisibilité des femmes 
victimes de violences. Pour ces 
créations, l’artiste s‘est appuyé sur les 
particularités de chaque mur : teinte, 
aspérités, traces, moisissures… et a 
utilisé différents types de peintures ou 
colorants. Les fresques seront visibles 
jusqu’à leur effacement naturel.

 Où voir les fresques : rue du Commerce (sur 
le mur d’enceinte de l’accueil de loisirs) et 
boulevard de la Trinité (sur le mur du centre 
culturel). Et sur la page Facebook de l’artiste : 
www.facebook.com/Larouilleart.
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Pratique
L'hôtel Montfort Communauté est 
ouvert au public du lundi au vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h30  
(17h le vendredi).
4, place du Tribunal  
35160 Montfort-sur-Meu - 02 99 09 88 10  
accueil@montfortcommunaute.bzh

 Retrouvez les partenaires 
et les permanences de Montfort 
Communauté, avec les jours 
et heures d’ouverture, sur le site : 
montfortcommunaute.bzh

sur www.facebook.com/montfortcomcomSuivez-nous
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À l’aube de 2024, comment se porte Montfort Communauté ?
Comme tous, Montfort Communauté est durement impactée 
par les tensions qui secouent actuellement notre monde. 
L’inflation et l’augmentation du prix de l’énergie ont bouleversé 
notre modèle économique local. Ainsi, le coût pour accueillir 
tous les enfants scolarisés en primaire à la piscine Océlia a 
plus que doublé. Comme nous voulons absolument maintenir 
l’apprentissage de la natation à l’école, il y aura fatalement 
des choix à faire… 

Quels sont les principaux défis à venir pour 
Montfort Communauté ?
Une alimentation plus saine, une mobilité moins carbonée, une 
meilleure qualité de l’eau, la production d’énergie renouvelable, 
la construction de logements sociaux, la protection de nos 
paysages, nos forêts et nos terres agricoles… Pour préparer 

l’avenir, les défis ne manquent pas. Et c’est 
ensemble, au sein de nos 8 communes, 
que nous avons décidé de les relever.

« Agir ensemble » est plus que jamais 
d’actualité ?
Oui, car c’est aussi ensemble que nous 
travaillons avec l’État, la Région, Le 

Département pour dynamiser nos centres-villes, accentuer 
la présence des service publics, accompagner le bien-vieillir, 
continuer à développer l’emploi, nos actions culturelles et 
sportives... Ensemble, nous agissons aussi pour soutenir 
nos acteurs de la solidarité comme les Restos du Cœur ou 
les bailleurs sociaux dans la construction de logements.

Demain, c’est aussi le numérique au cœur de nos vie,  
doit-on s’en réjouir ?
L'année 2023 a été marquée par l’accélération de l'intelligence 
artificielle : depuis le cinéma jusqu’aux services fiscaux, 
peu de métiers échappent à cette révolution. Or aucune 
transformation ne se fait sans conséquence… Aussi est-il 
primordial de suivre, comprendre et partager. C’est pourquoi 
nous vous invitons à venir nombreux à « L'Effet Numérique » 
qui se déroulera de février à avril pour échanger, ensemble.

Dans cette attente, mes meilleurs vœux à tous.

4 QUESTIONS À

N° 66 JANVIER 2024 AGIR ENSEMBLE

DE L’APPREN T ISSAGE 
DE LA NATAT ION 

À L’ IN T ELL IGENCE 
ART IF IC IELLE ,  RELEVONS 

LES DÉF IS 
« « 
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INFORMATION COLLECTIVEINFORMATION COLLECTIVE
Jeudi 11 janvier 2024 à 14hJeudi 11 janvier 2024 à 14h

Salle Juguet - Montfort-sur-Meu (Hôtel Montfort Communauté)Salle Juguet - Montfort-sur-Meu (Hôtel Montfort Communauté)

ggiitt ’’
EMPLEMPL   II
aa

Découvrez  les  emplois Découvrez  les  emplois 
près  de  chez  vous !près  de  chez  vous !

Découvrez - vous !Découvrez - vous !

Pour participer : 
Contactez le Point Accueil Emploi Contactez le Point Accueil Emploi 
au 02 99 09 25 69au 02 99 09 25 69  

Soutenu et financé parSoutenu et financé par

AGIT’EMPLOI 
DU SUR-MESURE POUR LES PERSONNES 
EN RECHERCHE D’EMPLOI
ENTREPRENDRE Agit’Emploi est un accompagnement 
personnalisé proposé aux bénéficiaires du RSA 
et aux demandeurs d’emploi de longue durée de 
Montfort Communauté. Au cœur de ce dispositif : 
la mise en valeur des compétences personnelles 
et des attentes professionnelles. 10 personnes 
seront ainsi accompagnées pendant 5 mois 
à raison d’une journée et demie par semaine. 
L’objectif : un retour vers l’emploi ou la formation. 

 Réunion d’information : jeudi 11 janvier 2024  
à 14h à Montfort-sur-Meu. 
Inscription au PAE au 02 99 09 25 69.

CHINCHON*
* « chouchou » en langue gallèse.

La leçon de galo

 À retrouver dans la revue jeunesse Chinchon* pour les 3-9 ans, éditée par 
l’Institut du galo. La revue est disponible au numéro et par abonnement. 

Traduction
Connais-tu l'escargot ?

L'escargot est un mollusque. 
Son corps mou, sans squelette, 

est protégé par une coquille 
dans laquelle il peut rentrer.

"Salut"  
Tentacules (pour voir) - 

tentacules (pour toucher) - 
pied - coquille. 

"Scrounch, scrounch." 
L'escargot se nourrit de salade, 

de carotte, de choux.

"Même pas mal"  
La bave de l'escargot lui 

permet de passer partout.

"Zzzz..."  
En hiver, il hiberne bien au 

chaud dans sa coquille.

Il existe plusieurs espèces 
escargots - l'escargot des 

jardins - l'escargot des haies 
- le petit gris - l'escargot de 

Bourgogne.

ÊTRE ACCUEILLANT 
FAMILIAL, UNE ACTIVITÉ 
PEU ORDINAIRE 
POUR DES GENS 
EXTRAORDINAIRES
VIVRE ENSEMBLE Envie 
d’accueillir des personnes 
âgées ou en situation de 
handicap ? L’équipe de 
l’Accueil Familial Social 
de l’ATI 35 organise une 
réunion d’information le 
5 février 2024 à partir de 
18h30 à la salle Lacoustik 
à Bédée. Une famille 
agréée sera présente pour 
témoigner de son quotidien.

 Plus d'infos : serviceafs@ati35.
asso.fr ou 02 99 87 90 31.



L’ACTU DE L’EAPB*
PAR SOREN LOUVEL--DURIER, 17 ANS, LICENCIÉ DE L’EAPB

L’EAPB AU CHAMPIONNAT  
DE FRANCE D’EKIDEN
BOUGER L’ekiden n’est pas une discipline connue du grand 
public, car ce n’est pas une épreuve olympique. Cette 
course, puisque c’en est une, se résume à la réalisation 
d’un marathon par équipe de 6. Le premier, le troisième 
et le cinquième relayeur parcourent 5 km, le second et 
le quatrième, 10 km et enfin l’ultime membre de l’équipe 
boucle les 7,195 km restants. 
Grâce aux bons résultats des Verts sur cette même 
épreuve la saison passée, le club a reconduit 2 équipes 
du côté de Marseille : une équipe senior et une équipe 
masters. Les premiers réalisent un chrono canon de 
2h09’40 et se classent 6e équipe française. Les masters, 
quant à eux, confortent leur rôle de leader au niveau 
national et décrochent le titre dans la catégorie, 
ainsi que le record de France de l’épreuve.
* Entente Athlétique  
du Pays de 
 Brocéliande.
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BOUGER Certains l’auront sans doute noté, 
les tarifs et les offres du centre aquatique 
ont évolué depuis le 1er septembre 2023.

POURQUOI ÇA CHANGE ?
Deux raisons principales sont à l’origine 
de l’évolution de l’offre proposée par la 
piscine Océlia. D’une part, des investissements 
s’imposent pour garantir le fonctionnement 
optimal de cet équipement sportif qui date de 
1996 : changement de la centrale de traitement 
de l’air, réfection des joints de carrelage… 
D'autres sont également incontournables 
pour réussir à faire des économies d’énergie. 
Car, et c’est le deuxième motif qui a imposé de 
revoir les tarifs, la flambée des prix a déstabilisé 
le budget de la piscine.

QUELS SONT LES CHANGEMENTS ?
Côté entrée individuelle, pour les habitants de 
Montfort Communauté, l’évolution est minime : 
les tickets ont effet augmenté de seulement 
20 centimes. Les tarifs des abonnements ont, 
quant à eux, été modifiés en vue de la nouvelle 
offre d’espace bien-être avec un espace 
tisanerie et un nouveau Jacuzzi.

QU’EST-CE QUI NE CHANGE PAS ?
Montfort Communauté a souhaité maintenir 
la gratuité pour les enfants de moins de 3 ans, 
les tarifs réduits en faveur des personnes 
titulaires du RSA, des personnes en situation 
de handicap et en faveur des étudiants.
Les écoles continuent de bénéficier de créneaux 
gratuits pour l’apprentissage de la natation 
des élèves scolarisés sur le territoire 
(transport compris).

CE QU’IL FAUT SAVOIR ?
Pour garantir un accès à tous à son 
espace aquatique, la communauté de 
communes a considérablement augmenté 
la part de son budget alloué à la piscine.

N° 66 JANVIER 2024 AGIR ENSEMBLE

Tarifs et entrées  
à la piscine, qu’est-ce 
qui change ?
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ENTREPRENDRE Ouverture ou reprises, découvrez les actualités 
des commerces de votre communauté de communes.

Quoi de neuf 
chez les commerçants ?

La Popote de Marie
Une cuisine de bistrot tous les midis
Pour son premier restaurant, Kévin Mauguet a choisi de 
s’installer à Bédée, en lieu et place du Blazata. À lui seul, 
le nouveau gérant cumule 7 ans d’expérience en cuisine 
et 8 ans en pâtisserie. Sur son menu à l’ardoise, on 
retrouve tous les midis du lundi au vendredi 3 entrées, 
3 plats et 3 desserts, le tout à base de produits frais 
locaux ! Mention spéciale pour les desserts.

 Infos et menus à retrouver sur la page Facebook  
et le compte Instagram de La Popote de Marie.

Au Ruban de Soi
L’atelier de couture rouvre ses portes
Depuis début octobre, Gaëlle Rozat a repris 
l’enseigne Au Ruban de Soi située 10, rue 
de Coulon à Montfort. Elle assure tous types 
de retouches, propose quelques créations 
et même de la customisation avec vos 
tissus préférés. 

 Pour connaître les horaires de la boutique : 
https://myloope.com/magasin/au-ruban-de-soie 

Le boudoir de Melle
« Un lieu cosy, un écrin pour la femme », voilà 
ce que souhaite proposer Élodie Béline à 
ses clientes. Installé dans le bourg de Bédée 
depuis le 27 novembre, l’institut de beauté 
propose soins du visage, maquillage, soins du 
corps et épilation, mais également onglerie 
et électrolyse pour une épilation définitive… Le 
Boudoir de Melle est ouvert du lundi au samedi.

 Informations et réservation en ligne :  
www.leboudoirdemelle.fr

AGIR ENSEMBLE N° 66 JANVIER 2024
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Chez Ophélie et Nicolas
La boulangerie, place de l’Église à Bédée,  
a changé de nom et de gérants ! 
Ses jeunes repreneurs, Ophélie et Nicolas Denoual, 
entendent bien continuer de servir les gourmands. 
Sur leurs étals : des produits faits maison à partir de blés 
100 % bretons. À la vente également : du miel de Langouët, 
du cidre de Saint-Gilles et du café du Rheu…

Basic-Fit
Une salle de fitness ouverte 7 jours/7
Un nouveau club de fitness Basic-Fit s’est 
installé à Pleumeleuc. Situé sur une partie 
de l’ancien magasin Leclerc, il compte 7 
zones d’entraînement. Il propose également 
un large éventail d’équipements pour 
satisfaire tous les passionnés de fitness.

 Basic-Fit est ouvert du lundi 
au vendredi de 6h à 22h30, ainsi que 
le samedi et le dimanche de 9h à 19h.

N° 66 JANVIER 2024 AGIR ENSEMBLE

POUR FAIRE DES ÉCONOMIES : 
COMPOSTEZ !
VIVRE ENSEMBLE À partir du 1er janvier 
2024, tous les ménages français devront 
disposer d'une solution afin de trier leurs 
déchets organiques. En moyenne, 30 % 
des ordures ménagères sont constitués 
de déchets pouvant faire l’objet d’un 
compostage. En compostant, on peut 
donc réduire le volume de son bac vert et 
ainsi le nombre de ses levées.
Autre avantage : en incorporant les 
déchets verts dans son composteur, on 
évite des allers-retours à la déchèterie, 
tout en se fabriquant gratuitement 
un fertilisant naturel. En bref, que des 
avantages !
ACQUÉRIR UN COMPOSTEUR
Le Smictom vend des composteurs 
individuels de 400 litres à la moitié de leur 
prix d’achat.
Deux modèles au choix, fournis avec un 
bio-seau et une tige aératrice : 
 le composteur en plastique coûte 24,50 

€, 
 le composteur en bois est vendu 35,50 €.

La vente est réservée aux usagers du 
Smictom Centre Ouest et est limitée à 1 
composteur par foyer

 Plus d'infos : contacter le Smictom au 02 99 
09 57 26

POUR FAIRE DES ÉCONOMIES : 
COMPOSTEZ !
VIVRE ENSEMBLE À partir du 1er janvier 
2024, tous les ménages français 
devront disposer d'une solution afin 
de trier leurs déchets organiques. 
En moyenne, 30 % des ordures 
ménagères sont constitués de déchets 
pouvant faire l’objet d’un compostage. 
En compostant, on peut donc réduire 
le volume de son bac vert et ainsi 
le nombre de ses levées.
Autre avantage : en incorporant les 
déchets verts dans son composteur, 
on évite des allers-retours à la 
déchèterie, tout en se fabriquant 
gratuitement un fertilisant naturel. 
En bref, que des avantages !
ACQUÉRIR UN COMPOSTEUR
Le Smictom vend des composteurs 
individuels de 400 litres à la moitié 
de leur prix d’achat.
Deux modèles au choix, fournis avec 
un bio-seau et une tige aératrice : 
 le composteur en plastique 

coûte 24,50 €, 
 le composteur en bois est  

vendu 35,50 €.
La vente est réservée aux usagers 
du Smictom Centre Ouest et est limitée 
à 1 composteur par foyer

 Plus d'infos : contacter le Smictom  
au 02 99 09 57 26
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L’HIVER AU LAC DE TRÉMELIN
 À retrouver sur le compte Instagram  

de l’office de tourisme de Montfort Communauté :  
www.instagram.com/lacdetremelin

AGIR ENSEMBLE N° 66 JANVIER 2024

MÉDAILLE D’OR
ENTREPRENDRE Après ses médailles d’or régionale et départementale de 
meilleur apprenti « section carrelage » remportée en 2021 (article à lire 
dans le magazine Agir ensemble n° 58 de janvier 2022), Ticiano Mouazan 
refait parler de lui ! Mi-septembre, à l’issue de 3 jours d’épreuves à Lyon, 
le Pleumeleucois a en effet décroché la médaille d’or nationale face 
à 13 autres candidats venus de toute la France. Et l’aventure n’est pas 
encore terminée, puisque cette victoire lui ouvre les portes de la finale 
mondiale qui se déroulera en septembre 2024. Du haut de ses 18 ans, 
Ticiano est un bel exemple de passion, de ténacité et de détermination 
des jeunes du territoire.

LE BON PLAN
VIVRE ENSEMBLE Avis aux familles 
ayant au moins 3 enfants 
à charge. Il est possible de 
bénéficier d’une déduction d’au 
moins 15 €/an sur ses factures 
d’eau et d’assainissement ! 
La demande est à faire auprès 
de son distributeur d’eau.
 Pour Bédée, Breteil, Iffendic 

(partie sud), La Nouaye, 
Pleumeleuc, Talensac : auprès 
de la SAUR.
 Iffendic (partie nord) et Saint-

Gonlay : auprès de Veolia.
 Pour Montfort : auprès de la SPL 

Eau du Bassin Rennais. 

À NOTER  
Cette aide, appelée Crédit Eau 
Famille Nombreuse, a été créée 
pour prendre en considération une 
consommation d’eau plus élevée 
du fait de la composition du foyer. 
Elle ne doit pas être confondue 
avec le dispositif d’aide Chèque Eau 
qui s’adresse aux bénéficiaires des 
minima sociaux et qui ne nécessite 
pas de démarche de la part des 
habitants concernés.



VIVRE ENSEMBLE
La Maison de l’Alimentation Itinérante 
a fait étape à Montfort Communauté 
du 20 octobre au 8 novembre 2023. 
Ouvert pendant 13 jours, elle a reçu 
310 visites et organisé 7 ateliers. 
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Le rendez-vous 
des tout-petits
VIVRE ENSEMBLE Il est un temps que les moins 
de 3 ans se doivent de connaître. Un temps de 
découverte et de plaisir autour du jeu qui a lieu 
chaque semaine dans les communes de Montfort 
Communauté : les Matinées d’éveil.
PLEIN D’ACTIVITÉS VARIÉES
Les Matinées d’éveil proposées par le Relais 
Petite Enfance (RPE) de Montfort Communauté 
sont un moment qui permet aux tout-petits de 
profiter de jeux libres et de faire des découvertes. 
Ici, sous l’œil de leurs assistant(e)s maternel(e)s 
et d’une animatrice du Relais Petite Enfance, les 
enfants peuvent faire de la peinture, développer 
leur motricité, écouter des comptines… 
DES ÉCHANGES ENTRE PROFESSIONNELS
Pour les professionnels de la petite enfance qui 
accompagnent les tout-petits, ces Matinées d’éveil 
sont aussi l’occasion d’échanger sur leur quotidien 
avec les autres assistant(e)s maternel(le)s et gardes 
à domicile. « À leur écoute, l’animatrice du RPE 
peut partager ses observations, répondre aux 
interrogations de chacun et donner des conseils », 
explique Marine Jézéquel Coajou, éducatrice 
de jeunes enfants au Relais Petite Enfance. 
Alors n’hésitez plus. Quand vous aurez 3 ans, 
il sera trop tard !

 Quand venir : les mardis, jeudis et vendredis  
de 9h30 à 11h30. Pour s’inscrire, merci de contacter le RPE 
au 02 99 09 88 12 et rpe@montfortcommunaute.bzh.

INITIATION GRATUITE  
AU BABY-SITTING
VIVRE ENSEMBLE Être un baby-sitter de qualité, 
ça s’apprend ! Et cela permet de se faire 
engager plus facilement.  
Pour devenir le baby-sitter que tout le 
monde s’arrache, les jeunes âgés de 15 à 
25 ans peuvent suivre une formation gratuite 
proposée par Montfort Communauté et ses 
communes. Composée de 3 journées de 
6 heures, elle comprend notamment une 
initiation aux premiers secours. Cette session 
aura lieu à Cap Jeunes, à Montfort-sur-Meu, 
du 26 au 28 février. 

 Pour s’inscrire, téléphoner au 06 63 27 70 99  
dès le 30 janvier. Attention, places limitées ! 
Formation organisée dans le cadre de 
la Convention Territoriale Globale.
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2300 
personnes dont 
1 700 scolaires sont 
venues à la rencontre 
des 380 professionnels 
du territoire pour cette 
première édition de 
la Rencontre des métiers 
en Brocéliande qui se 
déroulait du 30 novembre 
au 2 décembre à  
Montfort-sur-Meu.

UN NOUVEAU SITE INTERNET POUR LES MÉDIATHÈQUES : MODE D’EMPLOI
DÉCOUVRIR Les 7 médiathèques du réseau Avélia de Montfort Communauté  
ont un nouveau site internet. Comment ça marche ?

DES RUBRIQUES POUR TROUVER 
 Les informations pratiques :

Toutes les infos sur les 
modalités d’inscription et 
les conditions de prêt.
Le + : la fiche d’inscription pour s’abonner 
gratuitement.
 Les médiathèques : 

Les coordonnées des 7 médiathèques du réseau.
Le + : les horaires d’ouverture.
 Le catalogue :

Un moteur de recherche pour trouver 
facilement tout ce qui peut s’emprunter 
dans les médiathèques.
Le + : les nouveautés à la une.
 L’agenda :

Les animations des 7 médiathèques : 
bébés lecteurs, rencontres, ateliers créatifs…
Le + : la recherche par type de public.
 Les collections adaptées :

Tous les livres, films… pour les personnes 
dyslexiques, malentendantes, sourdes,  
mal/non-voyantes…
Le + : le site internet s’adapte à tous grâce 
au bouton « Voir mieux ».

JEU-CONCOURS 
Pour découvrir le nouveau site internet, les équipes 
des médiathèques lancent une grande enquête. 
Retrouvez le mot qu’elles ont perdu grâce à 5 énigmes 
à résoudre en ligne. Des cadeaux à gagner !
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C’EST CHEZ NOUS
DÉCOUVRIR Le photographe montfortais 
Philippe Ricaud nous emmène à la 
découverte de la biodiversité locale grâce à 
ses clichés pris aux quatre coins de Montfort 
Communauté. Pour ce numéro d’hiver, coup 
de zoom sur le Chardonneret élégant.
Le Chardonneret élégant est un petit 
passereau plutôt répandu sur tout le 
territoire. Il est facilement reconnaissable 
avec sa face rouge vif entourée de noir 
et de blanc. 
Son nom, il le tient de son appétit pour 
les graines de chardon, et sans doute pour 
l’élégance de ses couleurs. 
Malheureusement, à cause de la beauté 
de son plumage et de son chant mélodieux, 
cet oiseau est très prisé des trafiquants. 
Il s'agit pourtant d'une espèce protégée, 
dont la détention, le transport et la vente 
sont rigoureusement interdits. Et tant 
mieux, ils sont bien plus beaux à observer 
dans la nature !

LE CONSEIL DE PHILIPPE  
« Pour observer ce granivore dans son 
jardin en hiver, il suffit de placer quelques 
graines de tournesol dans une mangeoire, 
car il les adore ! »

 À voir : la galerie 
de photos de 
Philippe Ricaud 
sur www.flickr.
com/photos/
ailes_et_nature

5 500 kilomètres 
à la rame
BOUGER Dominique Humeau, Talensacois de 51 ans, va traverser 
l’Atlantique à la rame. Un projet un peu fou qui lui permet 
de sensibiliser les écoliers de la plupart des écoles primaires 
de Montfort Communauté à la pollution des océans. 
UN DÉFI 
Cet habitant de Talensac partira dans le courant du mois 
de janvier depuis les îles Canaries, au large de l’Espagne. 
Destination : la Martinique ! Ingénieur automobile, Dominique 
Humeau est aussi un sportif de haut niveau. L’aventurier 
pratique l’ultra-trail, il a fait le tour du mont Blanc en courant, 
le Marathon des Sables, ou encore la fameuse Diagonale des 
Fous sur l’île de la Réunion (165 km). « J’aime le sport et les défis », 
explique-t-il pour justifier son projet de traversée à la rame. 
DES RENCONTRES 
Le périple sera suivi avec attention par les écoliers de Montfort 
Communauté qui pourront échanger avec lui par mail. Les 
élèves de la plupart des écoles primaires de la communauté 
de communes ont déjà rencontré le navigateur et son bateau 
ces derniers mois. Ils reverront l’aventurier à son retour. 
DES DÉCOUVERTES 
D’ici-là, les enfants travailleront avec leurs enseignants sur les 
15 fiches pédagogiques conçues spécialement pour l’occasion. 
Ils seront ainsi sensibilisés notamment aux déchets marins, 
à la faune marine, aux différentes sortes de bateaux…
Arrivée en Martinique prévue courant mars.

 Pour suivre le périple de Dominique Humeau : rendez-vous sur  
son site internet pour visualiser l’avancée du bateau sur une carte  
et lire le journal de bord : https://expeditionprotectocean.fr

KORRIGO.BZH
VIVRE ENSEMBLE Désormais, c’est l’adresse du site 
100 % dédié aux transports en Bretagne. On y 
retrouve toutes les informations sur les transports 
collectifs bretons, l'info KorriGo en plus !
 itinéraires, horaires, info trafic,
 création et rechargement de la carte KorriGo,
 réseaux de transport partenaires, services 

du quotidien accessibles.
NOUVEAU
Télécharger l'application mobile KorriGo pour 
faciliter ses déplacements partout en Bretagne.
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EXTENSION DU PARC D’ACTIVITÉS  
DE LA NOUETTE
ENTREPRENDRE Pour accueillir de nouvelles entreprises, 
Montfort Communauté joue la carte de l’extension plutôt 
que de la création. Ainsi, 6 à 7 lots, qui auront vocation 
à accueillir les artisans ou des bureaux, vont être créés 
d’ici fin 2024 sur le parc d’activités (PA) de la Nouette 
situé à la sortie de Montfort en direction de Breteil.

LES CONSEILS DE FRANCE SERVICES*

ATTENTION AUX SMS 
ET MAILS FRAUDULEUX
BOUGER Les arnaqueurs imitent souvent 
les services de l’État. Un SMS vous invite 
à régler une amende ou à acheter 
une vignette Crit’Air en cliquant sur un 
lien ? Un mail vous somme de payer vos 
impôts en allant sur une page web ? 
Ne tombez pas dans le piège ! Il s’agit 
d’une arnaque visant à collecter vos 
coordonnées bancaires. Connectez-vous 
plutôt en saisissant l’adresse officielle 
du site internet dans la barre d’adresses 
de votre navigateur.
LES BONS RÉFLEXES 
 Si un courriel vous semble douteux, 

n’ouvrez pas les pièces jointes ou ne 
cliquez pas sur les liens qu’il contient !
 Ne communiquez jamais des 

informations personnelles par mail 
ou sur un site, sauf si son adresse est 
sécurisée par la présence du petit 
cadenas, ou commence par https://.
 Signalez les SMS douteux au 

33 700 et les mails à Signal Spam.
 Téléchargez régulièrement les mises 

à jour de vos logiciels antivirus et mail.
* L’accueil France services accompagne les habitants 
dans leurs démarches administratives.

 Plus d’infos : Espace France services  
au 02 99 09 88 19.

INITIATIVE BROCÉLIANDE
ENTREPRENDRE Pour tous ceux qui ont un projet 
de création ou de reprise d’une entreprise, 
Initiative Brocéliande offre un accueil local, 
des conseils gratuits et un financement 
à taux 0. Son projet ? Aider le vôtre.

 Pour en savoir plus : rendez-vous sur leur tout 
nouveau site internet : www.initiative-broceliande.bzh.  
Pour suivre l’actualité des entrepreneurs de 
Brocéliande, direction leur compte Instagram.

LES ATOUTS DE CETTE EXTENSION
 Sa qualité environnementale 

(matériaux biosourcés) et son 
insertion paysagère.
 Les liaisons vers les centres de 

Breteil et Montfort par voies cyclables.
 La production énergétique et la 

sobriété avec l’obligation d’installer 
des panneaux photovoltaïques, 
et de récupérer l’eau de pluie.

CHIFFRES CLÉS 
DE LA NOUETTE
96 000 m2

18 entreprises
145 emplois
Extension :  
+ 18 000 m2

 Plus d'infos : www.entreprise.montfortcommunaute.bzh



MOINS DE DÉCHETS, 
PLUS DE RESSOURCES !

Montfort Communauté a mis en place le programme 
Territoire économe en ressources. L’idée ? Une entreprise 
donne ses déchets à une autre qui va s’en servir dans sa 
chaîne de production. D’autres vont se prêter du matériel. 
C’est ce qu’on appelle aussi l’économie circulaire !

un pied
dans

demain
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EN EXEMPLE 
Une valorisation  

des déchets  
sur le territoire

Depuis juin dernier, les fruits et les 
légumes impropres à la consommation 

récupérés par l’antenne des Restos
du Cœur de Montfort-sur-Meu sont 

traités sur le site de méthanisation de 
Biogaz-Iff, à Iffendic. Là-bas, les micro-

organismes naturellement présents 
dans la matière organique dégradent 

celle-ci. Le biogaz ainsi produit est
directement injecté dans le  

réseau de gaz naturel.

?Les acteurs ?
Toutes les structures 
volontaires peuvent 

participer : entreprises, 
associations, 

commerçants, artisans 
et établissements  

publics.

N° 66 JANVIER 2024 AGIR ENSEMBLE

LES OBJECTIFS 
 Recenser les besoins et les 

propositions de ressources sur 
le territoire
 Mettre en lien les structures 

qui ont des besoins avec celles 
qui possèdent des ressources.
 Fédérer les structures 

professionnelles qui veulent 
démarrer ou accélérer leur 
implication dans l’économie 
circulaire.

LES AVANTAGES 
Pour les collectivités :
 Écologique : en réduisant la quantité de déchets générés  

par les entreprises du territoire.
 Économique : en améliorant l’attractivité des entreprises locales.
 Social : en créant du lien entre les acteurs économiques du territoire.

Pour les entreprises :
 Stratégique : en rencontrant les entreprises voisines en réseau tout 

en trouvant des solutions locales à des enjeux communs et en créant 
des opportunités d’affaires avec leurs voisins.
 Économique : en réduisant leurs coûts.
 Écologique : en améliorant leur impact environnemental.
 Social : en contribuant à maintenir l’emploi local.

UNE BOURSE AUX RESSOURCES 
Dès le mois de janvier, les acteurs économiques 
du territoire volontaires vont participer à une bourse 
aux ressources. À cette occasion, ils pourront :
 Établir la liste de leurs besoins
 Indiquer de ce qu’il ont en trop
 Mettre en connexion les offres et les demandes, 

soit directement entre eux, soit grâce à un animateur.



LA NOUVELLE IDENTITÉ 
DE MONTFORT COMMUNAUTÉ
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Qui a réalisé le 
nouveau logo ?
Roseau Studio, le studio de 
graphisme rennais, a été 
retenu début mai après une 
consultation lancée en mars 
2023. Il a alors travaillé sur 
3 pistes graphiques qu’il 
est venu présenter à la 
commission Action culturelle 
et citoyenneté. Les élus ont 
choisi à l’unanimité l’une 
des propositions qui a été 
affinée avant d’être validée 
en juillet dernier. 

Pour ses 30 ans, Montfort Communauté a décidé de revoir son identité graphique. 
Elle traduit l’évolution de la communauté de communes : d’une bonne entente 

de voisinage à une synergie au service de ses habitants.

AGIR ENSEMBLE N° 66 JANVIER 2024

De 1992 à 2023
Les premiers logos de Montfort Communauté ont été imaginés sur la base d’une représentation 
géographique. Huit points pour les 8 communes de la communauté de communes. D’abord 
rassemblés dans une spirale, symbole de la dynamique collective, ils ont ensuite été 
redessinés, en 2015, sous forme d’étoiles reliées par leurs voies de communication dans une 
même constellation. Pour sa nouvelle identité, la communauté de communes s’est affranchie 
d’une représentation géographique pour mettre en avant les valeurs qui font son unité. 

VIVRE ENSEMBLE
 Le symbole : le sourire 

renvoie à l’aspect 
chaleureux et humain de 
Montfort Communauté.

 Les services : l’accueil 
France services, le 
Relais Petite Enfance, 
l’animation seniors…

DÉCOUVRIR
 Le symbole : l’ondulation suggère 

le patrimoine naturel (l’eau), 
les chemins, mais aussi un trait 
d’union culturel entre les services, 
les communes et les partenaires 
du territoire.

 Les services : le réseau des 
médiathèques, L’aparté, l’animation 
du patrimoine, l’office de tourisme, 
les loisirs au lac de Trémelin...

ENTREPRENDRE
 Le symbole : la goutte 

ascendante en expansion 
représente l’aspect 
moderne et innovant de 
Montfort Communauté.

 Les services : le Point 
Accueil Emploi, l’office 
de commerce, la gestion 
des parcs d’activités...

BOUGER
 Le symbole : l’arc de cercle 

signifie le mouvement et 
la dynamique sportive de 
Montfort Communauté.

 Les services : l’animation 
sportive, le centre Voile 
et Nature, Mix ton été...

AGIR
 Le symbole : la feuille 

évoque les transitions, 
l’environnement et la 
préservation de la ruralité 
propre au territoire de 
Montfort Communauté.

 Les projets : le Plan Climat 
Air Energie Territorial, 
le Plan de Mobilité, le Plan 
Alimentaire Territorial, 
la fibre pour tous... 

DES STICKERS INCLUS DANS VOTRE MAGAZINE
Et vous, vous êtes plutôt Vivre ensemble, Découvrir, Entreprendre, Bouger 
ou Agir ? Pour affirmer vos valeurs et/ou vos bonnes résolutions pour 2024, 
Montfort Communauté a glissé dans ce magazine une planche de stickers 
avec les nouveaux symboles de son logo. 

DES VALEURS 
TRADUITES PAR 

5 SYMBOLES 
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LES FÉES NUMÉRIQUES  
SE PENCHENT SUR  
MONTFORT COMMUNAUTÉ
Le numérique est partout. Dans notre maison, de la cuisine au salon en 
passant par le bureau. Dans nos loisirs, dans notre travail et à travers toutes 
nos relations aux autres. Son sésame ? Nous faciliter le quotidien.  
Pourtant, aujourd’hui, entre méconnaissance et usages détournés, 
le numérique peut s’avérer énigmatique, problématique, certains diraient  
même maléfique... C’est pourquoi Montfort Communauté organise 
du 24 février au 27 avril L'Effet Numérique, un festival qui invite toutes 
les bonnes fées du digital à user de leurs pouvoirs bénéfiques.
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4 place du Tribunal - 35160 Montfort-sur-Meu 

contact@montfortcommunaute.bzh - www.montfortcommunaute.bzh

16
GR

AN
D 

FO
RM

AT

LES FÉES LUDIQUES
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Donnez-leur des tout-petits, des 
jeunes ou encore des seniors et 
elles vous créent une activité sur 
mesure. Avec les fées ludiques, 
il n’y a pas d’âge pour mettre 
un peu de numérique dans ses 
loisirs. L’écran peut révéler des 
ressources insoupçonnées !

LA MAGIE DES LIVRES 
NUMÉRIQUES
Quel est le point commun entre 
un livre et L'Effet Numérique ? 
Pour tous ceux qui répondent 
« aucun », il est grand temps 
d’aller faire un tour dans les mé-
diathèques du réseau Avélia et 
de demander un livre en réalité 
augmentée. Pour en profiter, pas 
besoin d’un diplôme d’ingé-

nieur en informatique, il suffit de 
télécharger l’application dédiée 
(ou d'utiliser la tablette de la 
médiathèque), d’ouvrir l’album et 
de passer son écran devant les 
pages. Les images se mettent 
alors en mouvement : les décors 
et les personnages prennent 
vie et sortent même de la page 
dans les animations en 3D. Effet 
waouh garanti !

LES POUVOIRS NUMÉRIQUES 
DES MÉDIATHÈQUES
Dans le domaine du numérique, 
les médiathèques du réseau 
savent vraiment se démarquer. 
Ainsi à Bédée, Breteil, Montfort et 
Pleumeleuc, on peut aussi bien 
s’installer pour lire un livre ou 
un magazine que pour jouer à 
Mario Kart sur Ps4, Switch ou DS. 
Et si l’envie vous prend de vouloir 
ramener un jeu à la maison, plu-
sieurs sont en prêt via l’abonne-
ment gratuit des médiathèques. 
Pas de console chez soi ? Ce 
n’est pas un problème, on peut 
aussi emprunter des Wii U. Et ce 
ne sont d’ailleurs pas les seuls 
équipements empruntables. 
Le saviez-vous ? Des liseuses 
sont disponibles pour expéri-
menter chez soi la lecture de 
livres numériques. « Les liseuses 

apportent un vrai confort de 
lecture. On peut augmenter la 
taille des caractères, changer 
leur forme et leur encre électro-
nique permet un affichage sans 
rétro éclairage » précise Élise 
David, coordinatrice du réseau 
des médiathèques. 

UN TOURNOI DE BOWLING 
VIRTUEL POUR LES SENIORS
Réservé aux plus de 60 ans, 
des séances d’entraînement 
au e-bowling vont se dérouler 
pendant toute la durée de L'Effet 
Numérique. Objectif pour les 
seniors : participer au grand 
tournoi intercommunal organisé 
le mercredi 24 avril au cinéma 
La Cane. Au programme : 
une manette, un écran géant 
pour une immersion garantie. 
« C’est aussi une excellente 
façon de pratiquer une activité 
sportive en s’amusant » souligne 
Océane, animatrice pour les 
seniors à Montfort Communauté. 
Pour en savoir plus, une 
séance d’information et 
de démonstration est prévue en 
ce début d'année dans chacune 
des communes de Montfort 
Communauté. 

LES MÉDIATHÈQUES, 
UN LIEU DE 

RESSOURCES 
MULTIMÉDIA

DES JEUX VIDÉO 
POUR TOUS DANS 
LE RÉSEAU AVÉLIA

LES LIVRES EN RÉALITÉ 
AUGMENTÉE SONT 

EMPRUNTABLES DANS LES 
MÉDIATHÈQUES
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L’EFFET NUMÉRIQUE,  
C’EST AUSSI
 Un tournoi Mario Kart 

entre communes
 Des escape games numériques
 La création d’une  

œuvre numérique collective
 Des samedis après-midi jeux 

« Unlock et compagnie »
Tout le programme :  
www.montfortc 
ommunaute.bzh/actualite/
leffet-numerique-2024/.

LES FÉES 
PRATIQUES
Leur truc, c’est le clic. Besoin 
d’une carte grise, d’un CV, d’une 
location de vélo à assistance 
électrique… clic clic clic, c’est 
réglé ! Incroyable, non ? Encore 
faut-il savoir où cliquer ? Car un 
mauvais clic et l’affaire risque de 
devenir incroyablement compli-
quée. Pour conserver l’effet bé-
néfique des démarches adminis-
tratives numériques, des services 
accompagnent les usagers.

FRANCE SERVICES RECONNECTE 
LES USAGERS
Ici, pas de baguette magique, 
l’objectif de France services n’est 
pas de faire à la place de l’usa-
ger, mais de lui fournir les indica-
tions qui lui permettront de réa-

liser sa démarche. 
Les conseillères 
de France ser-
vices de Montfort 
Communauté 
donnent le premier 
niveau d’infor-
mation : celui qui 
va permettre à 
l’habitant d’entrer 
en contact avec le 

bon service, la bonne personne, 
le partenaire compétent. « Par-
fois, il faut créer un compte, une 
boîte mails, trouver le bon formu-
laire en ligne… » expliquent-elles. 
Depuis juillet 2022, date d’ouver-
ture du service, 3 397 personnes 

sont venues y chercher des 
informations.  
À noter que, pour toute dé-
marche administrative, France 
services met à disposition des 
ordinateurs, une imprimante, 
mais aussi un scanner pour  
numériser ses documents. 

TROUVER UN EMPLOI PASSE 
PAR LE NUMÉRIQUE
Quelques portes plus loin, un 
autre service accompagne les 
démarches numériques : celles 
liées à l’emploi. « Aujourd’hui, une 
candidature passe par un mail 
avec une lettre de motivation 
tapée sur un logiciel de traite-
ment de texte, un CV en PDF » 
soulignent les conseillères du 
Point Accueil Emploi de Monfort 
Communauté. Une évidence 
pour certains, un cap infranchis-
sable pour d’autres.  
Des ateliers sont donc régulière-
ment organisés pour apprendre 
à créer ces documents, mais 
aussi à rechercher des offres 
d’emploi en ligne.

SOS NUMÉRIQUE
Avec 7 médiathèques équi-
pées en outils numériques, les 
habitants de Montfort Commu-
nauté bénéficient d’accès à des 
ordinateurs et à des accès wifi 
gratuits à 2 pas de chez eux. Les 
médiathécaires sont égale-
ment disponibles pour aider les 
usagers dans leur utilisation des 
postes informatiques. À Bédée, 
Breteil et Montfort, il existe même 
un service « SOS numérique » 
sous forme de rendez-vous indi-
viduel de 30 minutes. L’objectif : 
donner un coup de main aux 
usagers pour aider et répondre 
aux questions. Les rendez-vous 
sont gratuits pour tous les habi-
tants de Montfort Communauté. 

LE SAVIEZ-VOUS ? 
À Iffendic, l’agence 
postale est aussi un 
espace public numérique. 
Ça veut dire qu’on peut 
y bénéficier d’un accès 
à un ordinateur en 
libre-service, d’initiations 
à l’informatique et 
de conseils. 

FÉVRIER
AVRIL 
2024

L’EFFET
NUMÉRIQUE

Jeux vidéos
Ateliers créatifs
Musique
Exposition
Initiations

DES LECTURES NUMÉRIQUES

L'AGENCE POSTALE 
D'IFFENDIC EST AUSSI UN 

ESPACE PUBLIC NUMÉRIQUE



18
GR

AN
D 

FO
RM

AT

UN ORDINATEUR 
POUR TOUS
Réso est une association 
unique en son genre en 
Bretagne. Basée à Iffendic, 
elle propose aux habitants 
du territoire qui n’ont pas 
les moyens d’acheter un 
ordinateur, de leur en fournir 
un gratuitement. « On peut 
être accompagné, formé… Si 
on n’a pas d’ordinateur chez 
soi, on reste sur le bord de 
la route » souligne Philippe 
Ronflette, l’un des créateurs 
de l’association. Une vingtaine 
de bénévoles œuvrent donc 
à récupérer et à reconfigurer 
du matériel. Ils y installent 
un système d’exploitation 
gratuit et intuitif. Ils proposent 
même une version pour des 
usages scolaires avec des 
dizaines de logiciels éducatifs. 
De 5 à 10 ordinateurs sont 
ainsi délivrés chaque mois à 
des bénéficiaires envoyés par 
les Restos du Cœur, les CCAS, 
le Point Accueil Emploi…
À noter : Pendant L'Effet 
Numérique, l’association Réso 
fera le tour des communes 
pour animer des ateliers avec 
la possibilité de repartir avec 
un ordinateur clé en main !

AGIR ENSEMBLE N° 66 JANVIER 2024

Avec elles, exit les pinceaux, 
les crayons et autres tubes de 
peinture… l’œuvre est numérique. 
Elle se programme, elle utilise 
des données, des codes qu’elle 
transforme en mouvements, en 
images, en sons. L’art numérique 
a ainsi l’avantage de solliciter 
tous les sens et d’interagir avec 
son public. Comment résister 
à la tentation d’appuyer sur 
un bouton, de toucher du doigt 
ou de coller son oreille ?

PLUS DE 400 ÉLÈVES VONT 
DÉCOUVRIR L’EFFET ARTISTIQUE
Pour découvrir l’art numérique, 
L’aparté, lieu d’art contemporain 
de Montfort Communauté, ouvre 
ses portes à un duo d’artistes 
rennais connu sous le nom de 
Mille au carré et spécialisé dans 
l’art numérique sonore. Leur tra-
vail ? Détourner les machines qui 
envahissent notre quotidien pour 

LES FÉES 
ARTISTIQUES

en révéler l’aspect poétique. 
Entre design d’objet et design 
sonore, Alexandre et  
Bruno explorent les possibles 
pour séduire et surprendre 
leurs visiteurs. 
Leur exposition est à expérimen-
ter du 16 février au 3 mai dans 
la galerie de L’aparté à Iffendic. 
À découvrir au même moment,  
les œuvres réalisées par 
3 classes de CM1 et CM2 d’Iffen-
dic, Montfort et Pleumeleuc qui 
auront profité d’ateliers animés 
par Mille au carré. « En créant 
avec eux et à la manière des 
artistes, les enfants découvrent 
de nouvelles façons de s’expri-
mer et de percevoir leur envi-
ronnement » souligne Sophie 
Marrey, responsable de L’aparté. 
14 classes seront par ailleurs 
accueillies au centre d’art 
contemporain pour des visites 
ateliers animées par le média-
teur de L'aparté.

L’ART NUMÉRIQUE OU L’ART 
DE POSER LES QUESTIONS
L‘art numérique sonore 
s’invite aussi au collège Louis-
Guilloux où les 10 classes de 
cinquième vont bénéficier 
d’une rencontre avec Damien 
Marchal, artiste soutenu par 
le Fonds départemental d’art 
contemporain. Il viendra à la 
rencontre des élèves avec une 

ALEXANDRE 
BERTHAUD ET 

BRUNO KERVERN, 
LES PHONOTONS, 

SÉRIE 1, 2023

ALEXANDRE BERTHAUD ET 
BRUNO KERVERN, EN RÉSIDENCE 

DE CRÉATION À L'APARTÉ

10 
CLASSES DE 

CINQUIÈME DU 
COLLÈGE LOUIS-
GUILLOUX VONT 

BÉNÉFICIER D’UNE 
RENCONTRE AVEC 
DAMIEN MARCHAL, 
ARTISTE SOUTENU 

PAR LE FONDS 
DÉPARTEMENTAL 

D’ART 
CONTEMPORAIN. 
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+ D’infos : Service Développement Numérique de Montfort Communauté 
4 place du Tribunal - 35160 Montfort-sur-Meu 

contact@montfortcommunaute.bzh - www.montfortcommunaute.bzh



LES SERVICES NUMÉRIQUES DANS LE RÉSEAU DES MÉDIATHÈQUES 
DE MONTFORT COMMUNAUTÉ
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œuvre qui ne risque pas de 
passer inaperçue. Sa sculpture, 
une bonbonne de gaz en bois 
aux allures de bombe artisanale, 
diffuse l’interview entre une 
maraîchère de Bagdad et une 
journaliste américaine. Une 
œuvre qui utilise le numérique 
dans le but de questionner la 
guerre, les religions ou encore 
le statut de la femme.

À L'ÉCOLE DE MUSIQUE, LES JEUNES 
CAPTENT LES SONORITÉS LOCALES

UN CONCERT NUMÉRIQUE 
POUR DÉCOUVRIR SON 
ENVIRONNEMENT
Du côté de l’École de musique 
du Pays de Brocéliande (EMPB), 
ils sont une petite dizaine de 
jeunes, entre 10 et 15 ans, à se 
retrouver tous les mercredis 
pour faire de la MAO (Musique 
Assistée par Ordinateur). Pour 
Delphine Delcambre, profes-

seur à l’EMPB, « c’est une autre 
façon d’enseigner la musique en 
continuant à parler de rythmes, 
de temps, de notes et d’harmo-
nie ». Grâce à des « banques 
de sons », l’apprenti musicien 
s’entoure de tous les instruments 
qu’il souhaite, mais aussi de 
sons plus atypiques. C’est ainsi 
que les jeunes se sont retrouvés 
dans les communes de Montfort 
Communauté à la recherche de 
« bruits » caractéristiques de 
chacune d’entre elles. Bédée, ça 
sonne comment ? Iffendic, com-
ment l’entendriez-vous ? Avec 
leur micro et leur enregistreur, 
ils ont capté ces sons pour les 
intégrer à leur mélodie comme 
un refrain qui viendrait rythmer 
leur musique. 

À NOTER 
Un concert est programmé au centre culturel de 
La Chambre au Loup à Iffendic le 25 avril à 18h30. 
L’occasion d’écouter ces musiques numériques 
avec à la clé un quiz sonore pour le public.

Du 24 février au 27 avril 
avril : ateliers de 
création d'une œuvre 
artistique numérique 
avec ElectroniK.

MÉDIATHÈQUE LABULLE

MÉDIATHÈQUE 
LA PARCHEMINE

MÉDIATHÈQUE 
LAGIRAFE

MÉDIATHÈQUE 
BOUQUINAGE

MÉDIATHÈQUE 
LA MOSAÏQUE 

DES MOTS

SAINT-GONLAY

IFFENDIC
MONTFORT-SUR-MEU

TALENSAC

BÉDÉE PLEUMELEUC

LA NOUAYE

BRETEIL

MÉDIATHÈQUE LA CÉDILLE

PC

TABLETTES

IMPRIMANTE

JEUX VIDÉO  
SUR PLACE

WIFI

FORMATION/ 
ATELIERS

ANIMATEUR

MÉDIATHÈQUE 
DE TALENSAC
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52 nuances d’ici

MONTFORT-SUR-MEU ET BRETEIL  
Ce livre, c’est l’histoire d’un photographe, 
Pascal Glais, qui rencontre un auteur, Bruno 
Merlin. Ce livre, c’est une évidence qui va 
prendre la forme d’une correspondance, 
entre des mots et des photos qui, ensemble, 

parlent d’ici.
Pendant plus d’un an, 
entre 2019 et 2020, chaque 
vendredi soir, Pascal va 
envoyer une série de 
4 à 5 photos à Bruno. 
« J’adore le travail de 
Pascal » confie l’écrivain. 

« Ce sont des photos qui me parlent 
énormément. Mais je ne voulais pas 
verbaliser ce que les photos disaient déjà 
sans les mots. » Alors Bruno s’est engouffré 
dans le sentiment, dans ce qui faisait 
écho en lui de manière directe, insolite 
et personnelle. Ici une histoire, ailleurs un 
dialogue imaginaire et même une chanson ! 
Il faut dire que les photos de Pascal ne 
sont pas banales. Le photographe a 
sillonné les routes du territoire, poussant 
des portes, faisant connaissance avec les 
hommes, les femmes, les animaux et les 
paysages. Au final, 52 textes répondent 
à 52 photos au rythme des 52 semaines 
d’une année. « On a donné le meilleur de 
nous-même  » conclut en chœur le duo, 
encore ému de cette aventure qu’il n’avait 
pas imaginée si forte. Une aventure qui se 
poursuit aujourd’hui avec la présentation 
de l’ouvrage en librairies et bientôt une 
projection théâtralisée.

 Le livre est disponible à la librairie La petite 
marchande de prose, à Montfort.

Pascal 
& Bruno

Sylvain

PLEUMELEUC Regard confiant, sourire aux lèvres, 
malgré ses cheveux grisonnants, Sylvain Thomazon 
ne fait pas ses 50 ans. Son secret ? Ce manager de 
rayons en supermarché passe son temps libre sur 
les pistes d’athlétisme… et sur les podiums ! Sylvain 
n’a pourtant débuté ce sport qu’en 2019, à 46 ans ! 
Qu’importe, en 2023, il est devenu champion de 
France au 100 mètres haies, au saut en longueur 
et au décathlon dans la catégorie vétérans.
L’homme a la compétition dans la peau. « Enfant, 
mon grand-père m’a initié au Rubik‘s Cube », se 
souvient-il. Résultats : il participe à 2 championnats 
de France du fameux casse-tête. À 15 ans, il pratique 
le billard anglais et devient champion de Bretagne 
junior. Puis le football, pendant 4 décennies. Mais 
le besoin de se dépenser plus l’amène à s’inscrire 
à l’EAPB*. Là, il trouve des coachs qui le poussent 
à réaliser ses rêves de performances. 

Bien sûr, il a encore des objectifs 
plein la tête. Début mars, il sera 
à Lyon pour le championnat 
de France masters en salle, 
puis en juin à Thonon-les-Bains 
pour les épreuves nationales 

sur piste. Le Pleumeleucois 
a même été présélectionné 

pour porter… la flamme 
olympique. 

* Entente Athlétique du Pays 
de Brocéliande.

Se dépenser plus 
pour gagner plus !
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Les jeux en famille

MONTFORT-SUR-MEU Quoi de mieux qu’un 
jeu qui parle de chez nous ! C’est le parti pris de 
Grégory Bordier, éditeur de jeux depuis 17 ans. Avec 
plus de 80 000 jeux à son compteur, on peut dire 
que le concept séduit. Son premier jeu, il l’a créé en 
2006 à Montfort-sur-Meu pour faire la promotion du 
patrimoine local, Le Jeu du Pays de Brocéliande : un 
jeu de plateau avec 1 000 questions sur le territoire. 
« J’ai édité moi-même 1 000 boîtes. Personne n’y 
croyait. Elles se sont vendues en 3 semaines » se 
souvient-il en souriant. Son secret, c’est qu’il ne 
se contente pas de créer des quiz historiques et 
culturels. « Ça n’a rien à voir avec un Trivial Poursuit 
revisité. Je veux que les gens s’amusent avec des 
questions, mais aussi des mimes ou des charades et 
qu’on puisse y jouer en famille, entre amis qu’on ait 
7 ou 107 ans ! » Depuis, Grégory a parcouru la France 
pour concevoir des jeux sur mesure : le Grand Ouest, 
bien sûr, mais aussi des régions en mal de notoriété. 

Il répond aux sollicitations des institutions 
comme des entreprises ou des associations. 
Ses derniers clients : l’Association des sourds 
et malentendants de Guyane et la communauté 
de communes de la Dombes.
En 2023, l’éditeur de jeux a voulu revenir à ses 
premières amours, le patrimoine local, en créant 
son tout premier jeu de 7 familles. « Ça faisait 
longtemps que je pensais à me servir des cartes 
pour valoriser un territoire. Pour mon coup d’essai, 
je me suis naturellement penché sur les richesses 
de Montfort Communauté » raconte ce Montfortais 
d’origine. Dans ce nouveau jeu, il est question de 
lieux à visiter, de sports, de loisirs, de personnalités… 
connus ou à découvrir.

 Pour en savoir plus, le mieux, c’est encore d’y jouer ! 
Liste des points de vente à retrouver sur  
www.facebook.com/jeux.bordier.

ÇA FAISAIT LONGTEMPS 
QUE JE PENSAIS À 

ME SERVIR DES CARTES 
POUR VALORISER 
UN TERRITOIRE. 

« « 

Gr
ég

or
y



Un espace polyvalent
La nouvelle salle est également 
un lieu de réunion du conseil 
municipal et des associations 
de la commune. L’occasion ainsi 
de se retrouver de nouveau sur 
les bancs de l’école.

Une extension du musée-école 
en Pays Gallo a été inaugurée le 
7 octobre dernier à Saint-Gonlay. 
Ce site rare abrite une classe 
reconstituée comme dans les 
années 1950 et des trésors sur l’école 
d’autrefois. Désormais, grâce à 
la création d’une nouvelle salle, 
les visiteurs seront encore mieux 
accueillis.

L’EXTENSION 
DU MUSÉE-
ÉCOLE A 
LA CLASSE
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 Infos pratiques : Le 
musée-école de Saint-Gonlay 
est ouvert à tous. L'accueil 
s'effectue à la mairie.  
Pour l'accueil des groupes, 
plus de renseignements : 
www.musee-ecole35.com. 

AGIR ENSEMBLE N° 66 JANVIER 2024

1 MUSÉE, 6 ESPACES 
D’EXPOSITION
 La salle de classe reconstituée 

telle qu’en 1950.
 Un espace dédié aux jouets 

buissonniers.
 Un espace dédié à l’évolution de la 

pédagogie de 1900 aux années 2000. 
 Une exposition « Monsieur 

l'instituteur » sur la figure du 
maître d’école. 
 Une exposition sur la musique 

à l’école d’autrefois.
 Á l’extérieur : le verger 

conservatoire et de nouveaux 
espaces scénographiés dont 
une partie de la collection 
de cartes scolaires d'époque 
installées dans la cour. 
 Une collection de 390 cartes 

anciennes.

L’EXTENSION DU MUSÉE-ÉCOLE A BÉNÉFICIÉ D’UN FINANCEMENT 
DE L’EUROPE ET DE MONTFORT COMMUNAUTÉ.

Améliorer l’accueil 
des visiteurs
« Nous sommes victimes du succès 
au musée-école ! Nous recevons de 
plus en plus de scolaires, environ 
900 enfants par an et nous étions 
souvent à l’étroit, surtout quand il 
ne fait pas beau… », explique Cécile 
Delarue, chargée du patrimoine 
à Montfort Communauté. Grâce 
à cette extension, les visiteurs 
pourront désormais rester au sec et 
au chaud. Dans ce lieu, ils pourront 
aussi bien pique-niquer que 
participer aux ateliers « Photo de 
classe d’époque » ou « Fabrication 
de jouets buissonniers ». L'accueil 
des aînés des Ehpad, venant 
nombreux au musée pour se 
replonger dans leurs souvenirs 
d'enfance, en sera aussi amélioré.

Une nouvelle salle 
d’exposition
Le bardage en bois de l’extension 
tranche avec la pierre rouge de 
l’école construite en 1904, ce qui 
n’empêche pas les 2 structures 
de se marier harmonieusement. 
Á l’intérieur, la nouvelle salle de 
50 m2 est clairement marquée 
par le 21e siècle, mais c’est pour 
mettre en valeur un contenu 
venu du siècle précédent. Sur un 
mur, un grand écran diffuse des 
vidéos montrant la vie des écoliers 
d’antan, des images complétées 
par une exposition thématique sur 
la musique à l’école d’autrefois 
présentée dans la pièce. 
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Retrouver son 
âme d'enfant 

Les seniors sont invités à 
partager des temps de jeu 
et d’évasion avec de jeunes 
enfants accompagnés de 
leurs assistants maternels. 
Un moment à partager avec 
les plus petits autour de jeux 
de société, de jeux d’imitation 
ou de chansons… ! 

 Les temps de partage ont lieu à la 
ludothèque de Pleumeleuc les mercredis 
24 janvier, 21 février, 20 mars, 17 avril, 
15 mai, et 26 juin. Inscription auprès du 
CCAS de votre commune (ou en mairie 
pour La Nouaye et Saint-Gonlay). Gratuit.

VOYAGER VERS 
MARS ET AU-DELÀ
C’est possible grâce 
au film d’animation de 
science-fiction Mars 
Express projeté dans 
le cadre de L’Effet 
Numérique. Ce long 
métrage sera suivi d’une 
table ronde consacrée 
aux thèmes du film : 
intelligence artificielle, 
transhumanisme, 
cybernétique, réalité 
augmentée et conquête 
spatiale… 

 Projection de Mars Express 
et table ronde lundi 18 mars 
à 20h15 au cinéma La Cane 
à Montfort-sur-Meu. Entrée : 
5€. 50 places gratuites seront 
distribuées lors de la soirée de 
lancement de L’Effet Numérique 
le vendredi 23 février à la salle 
des fêtes d’Iffendic. 

ALLER AU THÉÂTRE CE SOIR
À Iffendic, Les 
Compagnons de 
la Chambre au 
Loup, déjà sur 
scène en décembre, 
continuent de jouer 
Pas celui qu’on croit… 
durant tout le mois 
de janvier. Une 
pièce qui mélange 
le policier et l’humour…

En février, la troupe Théâtre et Animation 
de Breteil jouera Un riche imbécile de 
Jean-Claude Martineau à Montfort et 
Breteil. Cette comédie raconte comment 
un simple d’esprit se retrouve au centre 
de toutes les attentions après avoir 
gagné à l’EuroMillions. 

 Pour assister aux représentations :  
Pas celui qu’on croit…  Les 6, 7, 13, 14, 20, 21, 27 
et 28 janvier au centre culturel La Chambre  
au Loup. Réservations au 06 03 65 83 57 ou  
au 06 30 43 98 69. 4/6 €.   
Un riche imbécile : les 3, 4, 24, 25 février  
à Montfort. Les 10, 11, 17, 18 février à Breteil.  
Réservations au 06 46 18 84 27.  
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Écouter une 
sculpture

Le duo Mille au carré construit 
des Phonotons, objets 
technologiques, mi-sculptures, 
mi-instruments de musique 
et propose une performance 
musicale à l’Avant-Scène. Leurs 
œuvres seront également visibles 
et audibles à L’Aparté.

 Les Phonotons, performance musicale, 
mercredi 28 février à 15h et à 19h à l’Avant-
Scène à Montfort-sur-Meu, entrée libre 
et gratuite. Exposition au 16 février au 3 mai 
à L’aparté à Iffendic.  

RIRE AVEC UNE STAR DE L’HUMOUR
Thomas VDB est angoissé face aux 
maux du monde post-confinement, 
face au réchauffement climatique et 
aux attentats. Alors il a décidé d’en 
rire. Dans son dernier one-man show, le 
chroniqueur de France Inter ne manque 
pas de noter les contradictions de 
son époque avec douceur, optimisme, 
humour absurde et autodérision. 

 Vendredi 5 avril à 20h30 à la salle 
Le Confluent à Montfort-sur-Meu. Tout public. 
Durée : 1h15. Tarifs : plein 22 € ; abonné 14 € ; 
réduit 15 € ; moins de 18 ans 10 € ; groupe 18 €.

4



Un pied dans demain


