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LE TOUR DES COMMUNES

Wanted

150, C’est le nombre

de béneévoles qui sont
recherchés pour faire vivre
le comice agricole qui se
déroulera les 29 et 30 aoUt
a Iffendic.

Accueil, stationnement,
sécurite, buvette ou
restauration : plusieurs
missions sont proposees,
selon les disponibilites

de chacun.

Pour s’inscrire :

www.iffendic.bzh ou 02 99 09 70 16
Réunion d’information : mercredi
1¢" juillet a 20h & la salle des fétes.

02 AGIR ENSEMBLE

80 ANS

Le 4 avril dernier, le Centre d’'Incendie et Secours
de Bédée a fété ses 80 ans, en présence de pres
de 1000 personnes. Aprées le défilé dans le bourg
avec des véhicules anciens, les visiteurs ont profité
de tout un programme d’'animations : manoeuvres,
demonstrations, rencontre de I'équipe animaliere. lls
ont egalement decouvert I'histoire et I'évolution ainsi
que le réle indispensable des pompiers volontaires.

MONTFORT-SUR-MEU

UNE
NOUVELLE
PLACE

Réfection des réseaux souterrains,
reprise des pavages et
réaménagement des espaces

BRETEIL

publics : la place de Guittai La restauration
change en profondeur. Engagé o /L

depuigs morFs), le chantier egt egntré de I,eg"se

dans sa derniére phase début Apres de longs mois au sol,
juin. Fin juillet, le secteur offrira la fleche de I'église Saint-Malo
un nouvel espace plus agréable a retrouvé sa place au sommet
et mieux adapté aux usages du du clocher. Déposée en octobre
quotidien. Les commerces et le 2023 dans le cadre d’un vaste
parking restent ouverts pendant chantier de restauration, elle
les travaux. margue une nouvelle étape
Plus d'infos : www.montfort-sur-meu.bzh dans la réhabilitation de cet

édifice emblématique de
Breteil. Engagés pour trois ans,
les travaux mobilisent artisans,
entreprises speécialisees

et collectivités autour

d’'un méme objectif : préserver
un patrimoine qui traverse

les siécles.

Plus d'infos : www.breteil.bzh

Courses cyclistes

Dimanche 14 juin de 13h & 19h, Saint-Gonlay accueille le championnat
départemental de cyclisme sur route — catégories Access 1-2-3-4,
Buvette et restauration sur place.
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POURQUOI LA RANDONNEE
OCCUPE-T-ELLE UNE PLACE
SI IMPORTANTE CHEZ NOUS ?

Territoire de mythes et de

legendes, le Pays de Broceéliande

est aussi un immense terrain

de jeu pour les marcheurs,

cavaliers et cyclistes. Chaque

jour, nos chemins et nos espaces
naturels accueillent

« On ne voit des passionnés de
bien qu’avec plein air, seuls ou en

groupe, en balade ou

les pieds » cn compétition. Cette
Proverbe Africain Tréguentation témoigne

00

Facebook:
montfortcomcom
Instagram :
@montfortcomcom

L'hétel Montfort Communauté est ouvert au public
du lundi au vendredi de 9h & 12h et de 14h a 17h30

d’'un attachement
profond & la nature avec tous
ses aspects positifs : sante,
bien-étre et convivialité.

QUI PREND SOIN

DE NOS CHEMINS ET DE

NOS ESPACES NATURELS ?

Si profiter de Mére Nature n'a
pas de prix, cela a pourtant

un colt. Lentretien des foréts,
des chemins et des espaces
naturels repose sur un travail
souvent invisible : celui des
associations, et de leurs
bénévoles, soulignons ici leur
investissement. Mais la plupart
de ces espaces font 'objet d’'un
entretien public realisé par des
associations comme Euréka

ou des entreprises mandatées
par les collectivités locales.

A cela s'gjoutent la surveillance
des éco-gardes, des gardes
péche et chasse, I'action de
I'ONF, les interventions des
pompiers ou de la gendarmerie,
ainsi que la promotion

assuree parles communes,

les intercommunalités, le Pays
ou la Destination Broceéliande.
Tout cela représente

un investissement financier
collectif important.

COMMENT CONTINUER

A PROFITER DE LA NATURE

SANS LABIMER ?

Le réchauffement climatique
fragilise déja nos milieux
naturels. Dans ce contexte,

la préservation de nos sentiers
et de notre faune et flore
dépend plus que jamais de

nos pratiques. Adopter des
comportements respectueux,
rester attentifs aux consignes et
AUX Zones protégees sont des
conditions indispensables pour
continuer A profiter durablement
de ces espaces. La randonnée
n‘est possible que si chacun
contribue & proteger ce qui fait
la richesse de Broceéliande.

Bonne randonnée
d toutes et tous |

(fermé le vendredi aprés-midi).
4, place du Tribunal - 35160 Montfort-sur-Meu - 02 99 09 88 10
accueil@montfortcommunaute.bzh

Retrouvez les partenaires et les permanences de
Montfort Communauté, avec les jours et heures d’ouverture,
sur le site : montfortcommunaute.bzh
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Agir ensemble 167l monTrorT communauTE @
4, PLACE DU TRIBUNAL CS 30150 - 35162 MONTFORT-SUR-MEU CEDEX
02 99 09 88 10 - contact@montfortcommunaute.bzh
Directeur de la publication : Christophe Martins - Rédaction : Stéphanie Béchu, service
Communication Montfort Communauté - Photo couverture : Marie Houssin - Crédits
photo : service Communication Montfort Communauté et |'office de tourisme - Conception
graphique et maquette : Acis&Galaté - Diffusion : C-Pres - Impression : imprimerie Poisneuf
- ISSN :1764-2604 - Tirage : 12 700 exemplaires - imprimé sur papier PEFC

N° 75 ETE 2026 03



DECRYPTAGE

UNE NOUVELLE EQUIPE POUR

Les habitants des 8 communes de Montfort Communauté ont désormais leurs représentants a lintercommunalite.

ELUS SIEGENT AU CONSEIL
COMMUNAUTAIRE
POUR PORTER LES PROJETS DU
TERRITOIRE JUSQU’EN 2032.

CHRISTOPHE MARTINS
PRESIDENT

JOSEPH THEBAULT
4EMEVICE-PRESIDENT
Délégation « Economie,
emploi et commerce »

THIERRY TILLARD
8ME V/ICE-PRESIDENT
Délégation « Sport et
activités physiques »

04 AGIR ENSEMBLE

Debattre, decider et faire avancer les grands sujets

du quotidien : mobilité, petite enfance, developpement
économique, logement, culture, environnement..

Pour travailler sur ces dossiers, les €lus se réunissent

dans plusieurs commissions thematiques animees
par les vice-présidents.

REGINE LEFEUVRE
1R VICE-PRESIDENTE
Deléegation « Bien
grandir et bien vieillir »

FABIENNE BQNDON
5EMEV|CE-PRESIDENTE
Délégation « Cycle de
'eau et agriculture »

BRUNO DUTEIL
2FME VICE-PRESIDENT
Délegation « Developpement
touristique et gens
du voyage »

Ve N
ﬂ_\&)‘
\

YANNICK FOUVILLE
6EMEVICE-PRESIDENT
Délégation « Patrimoine
et travaux »

DELPHINE DAVID
3EMEVICE-PRESIDENTE
Délégation « Transitions

environnementales,
numeérigque et habitat »

bW 2

CHRYSTELE BERTRAND
7EMEVICE-PRESIDENTE
Délégation « Urbanisme

et mobilite »

NADEGE COULON-TRARI
QEMEV|CE-PRESIDENTE
Délégation « Culture /
Egalité / Communication »

JEAN-CLAUDE DENIS
SECRETAIRE BV ///
CONSEILLER DELEGUE
Déléegation
« Patrimoine rural »

ANNE-SOPHIE PATRU
SECRETAIRE
ADJOINTE



DECRYPTAGE

LES 6 PROCHAINES ANNEES

x

MICHEL BARBE BRIGITTE BERREE SEVERINE BETHUEL RAYMOND BLOUET YANNICK BRE

CHRYSTEL CAULET ANNIE CHEVALIER JEAN-YVES CLOUET MAELLE CROSSE FABRICE DALINO

DELPHINE MONTREUIL RENAN PARTHENAY

FREDERIC DESSAUGE STEPHANE GARDETTE PAUL MEURICE

Aa)

VALERIE PETITHOMME SYLVIE PINAULT PHILIPPE RAMIREZ CANDIDE RICHOUX JEAN RONSIN
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VIVRE

Une &
autre

monTFgA]

UNE AUTRE ! LE PRIX
LITTERAIRE DES TOUT-PETITS

Et si les bébés avaient aussi leur mot

a dire coté lecture ? Des assistantes
maternelles volontaires, le Relais Petite
Enfance, les médiathéques du réseau
Avélia et les creches de Montfort
Communauté se sont associés pour

créer un prix dédie aux tout-petits.
Pendant un mois, six nouveautés ont circulé
de main en main, de maison en maison.
Ala clé : deux coups de coeur : celui des
enfants et celui des professionnelles de la
petite enfance. Les prix ont eté decernés
lors d’'une grande soiree début juin.

Envie de découvrir ces livres ?

La sélection est & retrouver dans toutes
les mediatheques du réseau Avelia.

Plus d’infos : www.avelia.montfortcommunaute.bzh

LE CONSEIL DE

FRANCE SERVICES

France
Connect

FranceConnect rend les
démarches administratives plus
simples et plus sOres.

Avec un seul compte*, on peut

se connecter facilement aux sites
pour gérer son dossier retraite,
faire ses papiers d’'identité (ANTS),
suivre ses infos santé...

Les avantages::

e Un seul compte pour tous les sites
e Un seul mot de passe

e Des démarches en ligne
sécurisees

En réesumé : moins casse-téte,

zéro prise de téte

*Sur le site des impots ou de I'Assurance maladie

L'espace France services de
Montfort Communauté est ouvert
du lundi au vendredi. Sa mission :
donner un coup de pouce et des
infos aux habitants dans leurs
démarches administratives.

Plus d’infos :

www.montfortcommunaute.bzh,
rubrique Mes démarches

06 AGIR ENSEMBLE

Les Escales de I'ete

Pas de vacances pour les animations seniors de Montfort
Communauté. Cet été, les Escales se poursuivent. Direction le lac

de Tremelin pour une partie de péche a I'écrevisse, Talensac pour
une guinguette éphémere ou Montfort pour un voyage dans le temps.

Tous les trimestres, les Escales
embarquent les habitants pour un
programme de découvertes. Pas de
decalage horaire puisque tout se
passe & deux pas de chez soi. Pour
embarquer, une seule obligation :
avoir plus de 70 ans. Les animations
sont gratuites. Et pour le transport,
des solutions de covoiturage
peuvent étre mises en place.

Plus les Escales passent, plus

les places sont demandeées.

Alors il ne faut pas tarder pour
s'inscrire. Comment ? en contactant
sa mairie ou le service Séniors

de Montfort Communauté.

Programme & consulter sur
www.montfortcommunaute.bzh,
rubrique Actualité

o Mardi 21 juillet :
decouverte de la nature
et initiation a la péche

o Mercredi 19 ao0t :
pique-nique et guinguette
« Vendredi 4 septembre :
infos/échanges sur

les offres de la SNCF

et BreizhGo

o Mercredi 23 septembre :
visite historique de
Montfort

«Du 5 au 11 octobre :

la Semaine bleue



Besoin de souffler ?

Trouver une heure pour soi quand on a un enfant
en bas age releve parfois du défi. Cest pourquoi,
les creches de Montfort Communauté offrent
une solution souple.

Avoir un enfant de moins de 3 ans, c'est étre
parent 24 h sur 24. Les journées s'enchainent,
les nuits aussi et le rythme laisse peu de place
pour soi. Prendre une douche tranquillement,
aller & un rendez-vous médical, se libérer pour
un entretien.. ou juste s‘accorder une pause :
ces temps tout simples peuvent vite devenir
compliqués avec un tout-petit.

C’est pour ces moments-la que I'accueil
occasionnel des creches existe. Une solution
souvent méconnue. Que ce soit & Bedée, Breteil,
Iffendic, Montfort, Pleumeleuc ou Talensac, les
six créches intercommunales accueillent aussi
les enfants de fagon occasionnelle.

Le fonctionnement est simple : les parents
inscrivent leur enfant et réservent un creneau
a la demi-journée, ou & la journée, en accord
avec les disponibilités des creches.

Plus d’infos : www.montfortcommunaute.bzh,
rubrique Mon quotidien

LE SAVIEZ-VOUS ?

EN ACCUEIL REGULIER,

IL EST AUSSI POSSIBLE DE NE
DEMANDER QU’UNE SEULE
JOURNEE PAR SEMAINE.

VIVRE

Vous étes parent d'un enfant de moins de 3 ans

Jiaimerais Jairendez- AR
regarder Vous prendre
un film . chezun une
en entier 2, ) médecin douche

%
1)
Ce serait JEImEETS Je voudrais
super Ballsy faire
de boire un avec du
café chaud un autre ;
shoppin
adulte pping %
.
. ‘ai envi e .
Je voudrais Jdae ?/ivree Jai besoin de
me une journée temps pour Jaimerais
promener 2 et de nouveaux lire un livre
seule 7N rythme projets
p—
J'ai envie que
Jai mon enfant NETNEETS
rendez-vous découvre faire
a la banque de nouveaux du sport
jeux N
Vous avez besoin

d’un accueil occasionnel !

MONTFORT

communaute

FESTIVAL DES P’TITS GEANTS

Pour sa 8°me édition, le festival des P’tits
géants revient du mardi 29 septembre au
vendredi 2 octobre avec le theme « Au soleil ».

AU PROGRAMME

e Les ateliers des P’tits geants pour les 0-3 ans
accompagnés de leur assistante maternelle
ou de leur parent - Gratuit sur inscription*

e Le goUter des P’tits géants : concert
électro-pop avec Mosai & Vincent pour

rire, chanter et danser (3 représentations)
Gratuit sur inscription*

*A partir du 1¢ septembre

Plus d’infos : www.montfortcommunaute.bzh,
rubrique Actualité
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A" ENTREPRENDRE

Le tour des commercants

Ouverture ou reprise, découvrez les actualités des entreprises

L'Etoffe de Merlin

CADEAUX ET COUTURE

1 boutique, 7 créateurs et

1 couturiere : C'est le concept

de Sandrine Coulibaly qui vient
d’ouvrir LEtoffe de Merlin au 4 rue
de la Tannerie & Montfort. Bijoux,
bougies, sacs, objets en bois, fleurs
sécheées.. ici tout est 100 % artisanal,
100 % local | C'est aussi la que la
commergante réalise des travaux

de couture. Ouvert les mardis, jeudis,

vendredis et samedis, des ateliers
creatifs sont également proposes
les mercredis.

4 rue de la Tannerie

08 AGIR ENSEMBLE

de votre communauté de communes !

¥
[

{

/

Armoire Addict

VETEMENTS

Cette friperie, c’est I'histoire d’'une
passionnée de vétements. Vendeuse
de métier, Laura Briant avait, depuis
longtemps, l'idée d’'une boutique
dans lagquelle elle sélectionnerait
les plus belles pieces pour ses
clientes. D’autant gu’en ces temps
ou le pouvoir d’achat est en berne,
|la seconde main a le vent en poupe.
Llffendicoise a donc deécide de

se lancer. Chague semaine, elle
propose des nouveautes, de la taille
34 au 50, & des prix trés abordables.
La boutique est a 'essai pour

le moment.

6 rue des Arcades

| PLEUMELEUC |
La Villa Arancia

RESTAURANT

MONTFORT-SUR-MEU

Milouja & Co

VETEMENTS

En face de la Poste, dans le centre
de Montfort-sur-Meu, Véronique

et Vincent ont ouvert une nouvelle
petite boutique pour femmes : Milouja
& Co. Sur les portants, des vétements
«made in Italy », du 34 au 50. Ici les
clientes sont aussi bien des jeunes
filles que des seniors car entre les
motifs a fleurs, Iéopard, les couleurs
flash ou douces, les chaussettes a
paillettes et les petits bijoux, il y en

a pour tous les goQts sans se ruiner.
Sans compter que le couple apporte
des nouveautés chaque semaine !

7 rue de Hennau

Vue de l'extérieur, rien ne semble avoir changé. Pourtant depuis mi-janvier,
Laurana De Faria et Maxime Barra sont devenus les nouveaux gérants de la
Villa Arancia. Lun coté cuisine, 'autre coté salle. Chacun avec sa spécialité.
Lui a resserre la carte avec des produits 100 % frais et faits maison mais
aussi des pizzas préparees avec des ingrédients soigneusement choisis

en provenance directe d’ltalie. Elle, spécialiste d’cenologie a composé une
carte de vins qui détaille cépages et saveurs. Dans les prochains mais, ils
comptent aussi développer la partie évenementielle et repenser la déco.

9 rue Pasteur



Chic et pop
CADEAUX

Elles étaient collegues, sont devenues
amies. Elles sont désormais propriétaires
et gérantes d’'une boutique comme elles
en révaient. Depuis novembre, Cheryl
Binard et Audrey Pautrel ont repris
'enseighe de cadeaux pleumeleucoise
Chic et pop. Le duo a conserveé l'esprit
du concept store tout en apportant

sa touche : un nouvel agencement,

de nouveaux produits et, & la rentrée,
un Nouveau site internet.

9B rue Pasteur

Un nuage de lait...

SALON DE THE

Au cceur de Montfort, un salon de the
glacier vient d’ouvrir ses portes. Biscuits
maison, coupes de glaces artisanales,
crépes et méme une petite restauration
salée.. se dégustent sur place ou &
emporter. Derriére le comptoir, Lynda
Orain a concrétisé un projet longuement
mari : devenir commergante. Alors

dans sa boutique, elle a tout pensé
minutieusement : un agquarium, un piano
et méme une petite terrasse. Cherry on the
cake : un perroquet fait partie de I'équipe !
3 rue de L'Horloge

bl

ENTREPRENDRE 4

LUNDI 16 MARS AU LAC DE TREMELIN, ILS ETAIENT 51 A JOUER POUR
DECROCHER UN EMPLOI SAISONNIER OU RECRUTER. ENTRE PARTIES
DE PALETS ET AUTRES JEUX COLLABORATIFS, LES UNS ONT PU

FAIRE CONNAISSANCE AVEC LES AUTRES AVANT DE REVELER LEURS

OBJECTIFS RESPECTIFS.

ET SI VOTRE PROCHAIN JOB

COMMENCAITICI ?

Un atelier de
sophrologie pour
apprendre a gérer
son stress, un autre
qui decortique les
offres d’emploi
pour mieux y
répondre.. ici les
ateliers de I'emploi
sont participatifs et
interactifs. Surtout
ils se déroulent a
deux pas de chez soi. A Montfort-sur-Meu, les
conseillers en insertion professionnelle du Point
Accueil Emploi, de We Ker ou encore d'Euréka
Emplois Services organisent regulierement

des sessions a destination des habitants

qu'ils soient demandeurs d’emploi ou qu'ils
aient tout simplement I'envie de changer leurs
perspectives professionnelles.

Pour connaitre les prochaines dates :
www.montfortcommunaute.bzh, rubrique
Lactualité du Point Accueil Emploi ou en rejoignant
le groupe Facebook du Point Accueil Emploi

N° 75 ETE 2026 09



" DECOUVRIR

Laparté

Plastimonstres et compagnie

Il était une fois une planete au-dessus de la Terre oU une petite fille,
Mattie, accompagnée de son robot Mirligros faisait la guerre au méchant
Platastique et ses plastimonstres.

Pour découvrir cet univers plein de Deépartement d'llle-et-Vilaine, I'Institut
fantaisie créé par I'artiste rennaise Francais, Rennes Metropole, Electronik,
Elly Oldman, rendez-vous a Laparté, le CNC, le Thedtre de I'éclat. Exposition
le lieu d’art contemporain situé au inscrite dans Le Printemps du dessin.

bord du lac de Trémelin. Gr&ce a des
|Ilustrgt|ons oyss_,| Qroles que polorees A VOUS DE JOUER
et un jeu en réalite augmenteée,

les visiteurs plongent dans une
aventure qui fait réfléchir aux gestes
du quotidien et & leur impact sur
environnement. Une fagon pour
I'artiste d’encourager I'envie d'agir
pour la planéte avec légéreté et

Et pour les visiteurs conquis

par cet univers fantaisiste et
engage, des ateliers, en famille,
sont organises. Ony apprend &
dessiner son personnage a la
maniere d’Elly Oldman et & en
faire un sticker a coller partout !

© Elly Oldman, La Planéte d'Au-Dessus de la Terre, 2026

imagination. o .
p ‘gt : qlisé laborati | e Vendredi 31 juillet de 10 h & 12h
: rojet réalisé en collaboration avec le « Mercredi 19 ao0t de 10 h & 12 h
EXPOSI:I'ION AVOIR studio Friday Afternoons et le musicien 5 € sur inscription
USRI 239 oty 200 Alexis Lumiére, soutenu par la DRAC

ENTREE GRATUITE (& partir de 6 ans)

Bretagne, la Région Bretagne, le

DES ATELIERS
FOUILLES ET

ECOLE DE - kS ; < 3 4 a4 | DES VISITES GUIDEES
MUSIQUE _ %o A R SONT ORGANISES
) ‘ e | e - PENDANT LETE (LIRE
Envie de se mettre Bl S LE GUIDE DE L'ETE).
au trombone, a i : > ok )

la contrebasse,

'accordéon ou & la fl0te
traversiére ? 'école de

musigue propose des NOUVELLES DECOUVERTES AU CHATEAU

découvertes musicales R . A - . L
. A Boutavent (Iffendic), au Moyen Age, vivaient les seigneurs de Montfort. Une histoire
des 4 ans et des parcours . - . . , - , X )
aujourd’hui enfouie sous la terre, mais qu’une équipe d’archéologues et la chargée

NG Dee el il du patrimoine de Montfort Communauté révélent un peu plus, d’‘année en année
et formation musicale P peu plus, :

dés 7 ans ! Inscription Au printemps, une nouvelle campagne de fouilles dans I'ancienne basse-cour du
Jjusqu'au samedi 27 juin chateau a fait apparaitre un b&timent d’environ 50 m2. Puis, petit a petit, des indices :
Plus d'infos : 02 99 06 60 54 les traces d’un autel, une niche dans un mur, des décors peints soignés.. Tout laisse
contact@empb.fr a penser qu'il sagirait de la chapelle du chdteau | Des analyses sont en cours pour

confirmer cette hypothése, qui serait une decouverte majeure pour I'histoire du site.
Pour les curieux : le chantier reste visible jusqu'aux Journées du pratimoine,

en septembre, avant d’étre recouvert pour 'hiver. Les vestiges seront ensuite
consolideés I'an prochain.

Plus d’infos : www.boutavent.com

]0 AGIR ENSEMBLE



C'est chez nous

LE CALOPTERYX ECLATANT

Le photographe montfortais Philippe Ricaud nous emmene a la
découverte de la biodiversité locale grace a ses clichés pris aux
quatre coins de Montfort Communauté. Pour ce numéro de juin,
coup de zoom sur le Caloptéryx éclatant.

LIBELLULE OU DEMOISELLE ?

Pour le savoir, il suffit d'observer

ces insectes lorsqu'ils sont poseés.
Souvent la Libellule est plus grosse
que la Demoiselle. Mais c'est surtout
la position des ailes qui va les
différencier. Celles de la Demoiselle
sont jointes au-dessus du corps,
tandis que celles de la Libellule sont
étalees de chaque cbté du corps.
Le Caloptéryx éclatant est donc
une Demoiselle !

On la trouve dans les milieux
humides. Elle reste dans l'eau & l'état
larvaire pendant un & deux ans et
plusieurs mues, avant de déployer

ses ailes. Sa vie « aérienne »

ne durera que quelques semaines,
consacrée a la reproduction.

Son vol est remarquable,
notamment en « stationnaire ».

Le conseil de Philippe :

Reconnaissables a leur couleur métallique
bleue ou verte, vous rencontrerez les
Caloptérix en cette saison en soirée, au
bord des cours d'eau, occupés a profiter
des derniers rayons de soleil.

Avoir: la galerie de photos
de Philippe Ricaud sur
www.flickr.com/photos/ailes_et_nature

DECOUVRIR o

QUELQUES MINUTES
APRES MINUIT
Le club de lecture ados livre
son coup de coeur de I'année :
Quelques minutes aprés minuit
de Patrick Ness
Lhistoire :
Conor, un adolescent, tente de
tenir debout alors que sa mére
est gravement malade, que
son pere vit loin et que I'école
est devenue un terrain hostile.
Chaque nuit a 00h07, un arbre
gigantesque prend vie. Il vient
lui raconter trois histoires avant
d’exiger la sienne, celle qU'il
n’ose affronter.
Le roman meélange réalisme et
fantastique pour explorer avec
beaucoup de sensibilité le deuil,
la peur et la culpabilité. Les
illustrations sombres de Jim Kay
renforcent 'atmosphere.
Lavis :
Le personnage
principal est
vraiment trés
touchant.
Le théme du
deuil est abordé
Sous un angle
original, & la fois
fantastique et
poétique.
Anoter: le film adapté du roman
est également disponible en DVD.
Les 2 sont empruntables

dans le réseau Avélia :
www.avelia.montfortcommunaute.bzh

CET ETE AU LAC DE TREMELIN

La baignade est autorisée et surveillée du 27 juin

au 31aolt de13h ai9 h.

A noter: & compter du 15 juin, la route entre Iffendic

et Saint-Péran (la RD 61 qui méne au lac) va étre
entierement refaite. Les travaux devraient durer
environ 1 mois. Mais le site reste accessible pendant
toute la durée du chantier grGce a une déviation.

Plus d'infos : www.lacdetremelin.com
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Resultats sportifs
UNss

Debut février, 12 éléves du college Louis-
Guilloux ont participe au championnat
de France UNSS de cross-country,

sur I'hippodrome d’Aix-les-Bains, en
Savoie. Une belle aventure sportive,
marquée par de trés bons resultats.
L’équipe minime décroche le titre de
vice-championne de France, tandis que
les benjamins se hissent a la 5¢ place.
Des résultats qui refletent I'enga-
gement des éléves et le travail

mené avec 'Entente Athlétique

du Pays de Broceliande, en lien

avec Montfort Communauté.

-
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]
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Roller artistique

300 patineurs se sont retrouves fin février  Rennes pour

le Trophée breton, organiseé par le club Roller Artistique llle-
et-Vilaine (RAIV) qui rassemble les associations de Montfort,
Rennes et Vitre. Gr&ce a leurs performances, le RAIV a
remporté le Trophée pour la troisiéme année consécutive.
Dans la foulée, plusieurs patineuses montfortaises — Alix et
Capucine Joffroy, Eloane Le Paisant, Maia Andriamandimby
Inisan et Gabriéle Sanchez - ont pris la direction

d’Anglet pour la demi-finale du championnat de France

de Freeskating. Elles se sont qualifiées pour la finale
nationale, qui se déroulera a Dijon du 4 au 9 juillet.

Le club de boxe de Bédée a vécu une
expérience formatrice en Thailande.

Lucas Le Merdy, 20 ans (70 kg), et Cyril
Demourmel, 33 ans (68 kg), y ont chacun
disputé un combat, avec deux victoires :

le premier au second round aprés abandon,
le second des le premier round par KO.
Accompagnés du président du club,
ancien boxeur professionnel, Philippe
Dubois, ils ont passé quinze jours sur place,
dont dix consacrés & I'entrainement, d la
préparation physique et & la meditation.
Un séjour au contact des pratiques locales,
qui vient enrichir leur parcours sportif.
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INVITATION

Dimanche 5 juillet de 14 h 30 &

17 h 30, la piscine Oceélia féte ses
30 ans. Pour 'occasion I'équipe
prévoit des jeux dedans, dehors,
de la musique, un goUter. Bref,
tout ce qu'il faut pour marquer
le coup !

FRELON

ASIATIQUE
(taille jusqu'a
3cm)

° ° °

Qui suis-je ?
°

e Je suis découvert pour la

premiere fois dans le sud-

ouest de la France en 2004.

En Bretagne, jai installé mon

premier nid en 2008.

e Je suis un redoutable chasseur

d’abeilles. Mais jaime aussi

les mouches, les papillons, les

araignees.. le sucre et méme la

viande et le poisson !

* Ma piqlre est douloureuse,

mais pas plus dangereuse que

celle d’'une guépe. Sauf pour

les personnes allergiques, qui

AGIR

FRELON
COMMUN
(taille jusqu'a
4cm)

doivent rester tres vigilantes.
Attention si vous croisez mon
nid : nN‘approchez pas & moins
de 5 metres. Sinon, toute la
colonie peut attaquer.

e Je vis le jour. Je regagne mon
nid tous les soirs. Je ne suis pas
attiré par la lumiere en soirée
contrairement d mon cousin
europeen.

e Un dernier détail : mon nid ne
sert qu’une seule saison. Lannée
suivante, je construis ailleurs.
Je suis le frelon asiatique

EN CAS DE DECOUVERTE D’UN NID, IL EST IMPORTANT DE SUIVRE

LA PROCEDURE POUR POUVOIR BENEFICIER DE LA PRISE EN CHARGE.

Ne surtout Contacter la mairie : la validation d’un

pas intervenir référent communal peut étre obligatoire.

soi-méme Dans tous les cas, c’est la mairie qui
indique la procédure a suivre.

Plus d’infos : www.montfortcommunaute.bzh, rubrique Mes démarches

Athlétisme

Licencié a 'Entente athlétique du
Pays de Brocéliande (EAPB), Sylvain
Thomazon s’est illustre lors du
Championnat de France Masters
d’athlétisme, organise & Saint-
Brieuc du 13 au 15 février. Il a obtenu
une médaille d’'argent sur 60 metres
haies ainsi que deux titres de
champion de France au saut en
longueur et au saut en hauteur. Sur
sa lancée, l'athlete a également
décroché le titre de champion
départemental au décathlon.

C’EST LE NOMBRE DE CRAPAUDS QUI ONT ETE
SAUVES GRACE AUX 180 BENEVOLES QUI ONT AIDE
LES AMPHIBIENS A TRAVERSER LA RD 35 A TALENSAC
PENDANT LES 40 JOURS DE LEUR PERIODE DE
REPRODUCTION (DE FIN JANVIER A DEBUT MARS).
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Urbanisme

Notre carte du futur

A quoi ressembleront les communes demain ? Pour élaborer
son plan local d’'urbanisme intercommunal (PLUi), Montfort
Communauté a chercheé 'équilibre entre habitations, activités
économiques, espaces naturels et agricoles.

Elle s'est fixée comme objectif de préserver son cadre de vie
rural tout en accueillant de nouveaux habitants et entreprises.
Comment ? en construisant autrement, en densifiant plutdt
gu’en s’étalant.

Prochaine étape : définir les regles precises de chaque zone
Pour suivre I'’élaboration du PLUi et connaitre les dates des prochaines réunions

publigues : www.montfortcommunaute.bzh, rubrique Ma communauté
de communes > Feuilles de route

Centre Quest

Smictom ‘® s::::“;o,, I

L'INFO DU SMICTOM

LE GUIDE DU TRI
INTELLIGENT

Quel emballage dans quelle
poubelle ? Pour ne plus

se tromper dans le tri de ses
déchets, il suffit de télécharger
MONTRI, la nouvelle application
gratuite du SMICTOM. En cas
de doute, on scanne le code-
barres avec son smartphone
qui reconnait le produit et
précise la poubelle adéquate.

Plus d’infos :
www.smictom-centreouest35.fr

SCANNEZ ET TELECHARGEZ
L'APPLICATION

WEB ANDROID  APPLE STORE

]4 AGIR ENSEMBLE

DEVENIR
CONDUCTEUR
SOLIDAIRE

Montfort Communauté lance

un nouveau service pour faciliter
les deplacements du quotidien.
Un transport & la demande

qui mise sur la solidarité.

Les passagers achétent des
tickets  petits prix et les
conducteurs sont indemnisés.
Atchoum, c’est son nom, est facile
d’'usage gréce & un site internet
et une plateforme téléphonique.
Un appel & volontaires est lanceé
depuis le mois de mai pour une
mise en ceuvre en septembre.

Plus d’infos :
www.montfortcommunaute.bzh,
rubrique Actualité

LA CANTINE MOINS CHERE

Dés la rentrée 2026, le Département d’llle-
et-Vilaine met en place une tarification solidaire pour la

restauration scolaire dans les colleges publics. Le prix du
repas sera désormais adapté aux ressources des familles.
Pour bénéficier de la tarification solidaire,

les familles doivent effectuer leur demande

d'inscription en ligne & partir du 1°" juin 2026.

Plus d'infos : www.ille-et-vilaine.fr/tarification




Autourdulac de Trémelin 0

12 MICRO-BALADES

Pour pefits eprrateurs
et g rands cunaux

A CHACUN
SON SENTIER

A MONTFORT COMMUNAUTE

A pied, a vélo, & cheval, les circuits de randonnées de Montfort
Communaute se conjuguent a toutes les envies mais aussi A tous
les publics. Du 2,5 km en famille au 113 km pour les cyclotouristes,
ce sont des centaines de kilometres qui sont balises et
entretenus par Montfort Communaute et ses partenaires.
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GRAND ANGLE
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Retrouvez les balades a roulettes du terr
www.montfortcommunaute.bzh, rubrique Actualité

SOS CAREIL

2 50 c’est le nombre d’oiseaux qui ont
été observés a I'étang de Careil.
C’est en effet une halte migratoire pour de
nombreuses espéces. Sur place, deux postes
d’'observation et des panneaux pédagogiques
y ont été installés. On y accede gréce a un
sentier qui fait le tour complet de I'étang.
Malheureusement, depuis plusieurs années,
la qualité de I'eau se dégrade, la biodiversité
diminue et les oiseaux fréquentent de moins
en moins le site.
Le Département, propriétaire des lieux a donc
décidé de lancer un projet de restauration.
Plusieurs scénarios sont envisagés et chacun
est invité a réfléchir au futur de I'étang de
Careil et & donner son avis.

Pour en savoir plus : rendez-vous sur le site ou une
exposition présente les propositions et une boite

LES ITI N ERAI REs a idées recueille les avis. Une balade immersive est

” également organisée le samedi 4 juilletde10 h &
PE D ESTRES 12 h. Inscriptions sur www.jeparticipe.ille-et-vilaine.fr
ou a l'office de Tourisme & Trémelin.

Le tour du lac de Tremelin

n'a plus de secret pour vous ? 34] km
Déjd vus et revus, les circuits qui DE SENTIERS
passent par I'étang du Blavon, celui
de Careil ou de Boutavent ? 33
Alors, il est temps de sortir des RANDONNEES BALISEES

sentiers battus | Pour 2,5 ou 21 km,

ily a des chemins qui sillonnent
chacune des 8 communes de Montfort
Communauté.

Pour les connaitre, 2 solutions :

» Uespace rando du site Brocéliande
outdoor repertorie tous les circuits
avec la distance, la durée et les ,
dénivelés. Le tracé est téléchargeable TOP 5 DES RANDONNEES INCONTOURNABLES
en PDF ou en GPX.

» Ou alors, la version papier
disponible & I'office de tourisme
a Trémelin (0,20 € la fiche).

. Lac et landier de Trémelin & Iffendic (10,1 km) —= n° 117

- Circuit de Blavon & Bédée (8 km) - n° 101

- La chambre au Loup a Iffendic (9,3 km) - n° 118

. Circuit de la balade forestiére & Montfort-sur-Meu (2,6 km) = n° 119
- Circuit du Val Beuzet & Talensac (11,6 km) = n° 115

]6 AGIR ENSEMBLE



GRAND ANGLE

LE CHEMIN DES ECOLIERS = CIRCUIT N° 123
7,5 kilométres (environ 1h45) au départ de Saint-Gonlay

Voild la bonne occasion de

prendre un bon bol d'air tout n T s \r L
en remontant le temps. Avec X g~ | Grane Pommae
un départ, devant I'église "'J;:::f“' 4 ‘ = JH
Saint-Guillaume au coeur de ; i" B S/
Saint-Gonlay, on peut, des le 8 ," | Fommeraie o WEi s
début, se laisser séduire par O TNl . | .r"'”"’;" R

la Maison Ecole des années
50, son jardin d’époque et son

il 7
b

R e -
4 Cﬁmue St-Antoing = |l Lande Cattere) %

verger conservatoire. Plus loin, x . [ B L 2|4 _ :
sur le chemin, on croise un " \ la Basasl:_ vy Wi \ BUITEDEBRENOUX \.\ (U2
lavoir, on fl&ne au fil des landes \ v \ N '-\ A I‘eslwssen b )

et des rives paisibles du Meu.
On passe devant la charmante
chapelle Saint-Antoine. Et, au
moment de boucler la boucle,
on fait une halte Ia ou s’est tenu
pendant des siecles le Moulin
du Pont Jean. Aujourd’hui,

des tables de pique-nique sont
¢ disposition des randonneurs.

| ! i
@[éﬂ‘i’;'ms '1 b (" 55
! _l.";“;h— 52N\ ‘ (
|
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S o

Nouveauté : une exposition
d’‘anciennes cartes scolaires sur
le theme de la nature vient tout
juste d’étre installée.

N =
5 Ville )
es Longrémes 7 —
SAINT-GONLAY ji

E hVI '[ﬂ'r]ef

FT. “f
"L}k\/
\&J\ Q0

= | )

-

'_-:_'1

A

o

& %’us Hu: Faerunnag '\

)f)r I- E”‘&a’

fovie | LT T Jer-
4 4 | ——M e la Vil g ) d
5 q‘ewlmrs.l | 7, '\\Emm’.n"w T _i! ¢ : =y X

AVEC QUI RANDONNER ?

Plusieurs associations proposent des sorties

sur les chemins de Montfort Communauté :

- Les Amis des Sentiers de Brocéliande :
www.amis-sentiers-broceliande.fr

- Les Sentiers de la Vaunoise : www.sentiersvaunoise.fr

- JoAilettes 35 : joailettes35.jimdofree.com

- UAssociation Rouge Gorge : Sandrine Lemoine 06 49 7173 76
- Marche et détente : Emile Hudin 06 08 68 44 78

- LUTL Brocéliande : www.utlbroceliande35.bzh

+ Les clubs de seniors
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GRAND ANGLE

LES BALAD,O ’BOX‘ : SCULPTURE DU RENARD EN OSIER A BRETEIL
12 RANDONNEES A JOUER

Et si la balade devenait un
jeu de piste ? Dans les toutes LA SALAMANDRE @ Une micro-balade facile
nouvelles box proposées par ETLA CHOUETTE % " et accessible !

I'Office de tourisme de Montfort Lehgtheibretel

Communauté, chaque sortie prend
des airs d’aventure. 12 micro-
balades, courtes et accessibles

dés 3 ans. On observe, on cherche, 36 k
on devine. Un détail dans le m

1h00
Une fiche-jeu pour pimenter 2,5 km

ta micro-balade !

paysage, une énigme a résoudre, DE SENTIERS o
un indice & ne pas rater.. il ne s'agit -_— de?er:kimg
plus de marcher, il sagit O

d’enquéter ! La réecompense ?
Sclupture

Une planche de stickers pour . Le renard en osier
. s . resne
garder un souvenir de I'exploration. \
Panneaux
\- ® pedagogiques

A SAVOIR

« Fiches a télécharger
gratuitement sur:
www.destination-broceliande.com
- Box avec stickers en vente

a 'office de tourisme
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GRAND ANGLE

LES SENTIERS
EN MODE RUNNING

La multitude des chemins et la variété des
paysages offrent des conditions ideales pour
pratiquer le trail. Et & tous les niveaux | De 70 métres de
dénivelé a Breteil & 860 metres & Talensac, les parcours
serpentent entre les ruisseaux, franchissent des ponts
et traversent des foréts.. Loffice de tourisme de Montfort
Communaute a méme crée des parcours avec
un balisage specifique.
En complement, 2 ateliers techniques
permettent de s'entrainer en 263 km
travaillant les montées et les
descentes pentues. DE SENTIERS

12

PARCOURS TRAIL

LE LABEL ACCUEIL VELO R

DE L'ENTRETIEN

Avec des parcours

8

BOUCLES VELOROUTE

12

PARCOURS VTT

1l

BOUCLES GRAVEL

labellisés par la FFCT, les
boucles gagnent a étre
parcourues | En plus, I'office de
tourisme a Tréemelin vient d'étre
labellisé « accueil vélo » :
la garantie d’'un accueill
spécialement pensé pour les
cyclistes. Stationnements vélos
sécurisés, point d’eau pour
remplir sa gourde, kit de
réparation en cas de petit souci
technique et bien sOr des
conseils personnalisés pour
choisir son itinéraire.

ET DU BALISAGE ?

Selon les chemins,
communaux ou d’intérét
communautaire ou intégré
a un GR ou & une véloroute..
intervenant n'est pas le
méme. Ca peut étre la
commune, la communauté
de communes ou le
département. Dans tous
les cas, pour faire remonter
un probleme rencontré sur
un sentier, un seul contact:
www.sentinelles.
sportsdenature.fr,

les informations

seront transmises au

bon interlocuteur qui
interviendra pour régler

le probléme.

INFOS PRATIQUES
« Tous les parcours rando, vélo,

trail et équitation:
www.espacestrail.run/broceliande
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VOS VOISINS ONT DU TALENT

Titouan, jeune agriculteur

C’est 0 Montjardin, aux portes de Bedee, que Titouan Lefeuvre,

24 ans, a retrouvé la ferme familiale. L& s'étendent des prairies
bordées de bois et traversées de ruisseaux. Un cadre paisible
mais surtout un lieu idéal pour I'élevage.

Au fil des décennies, I'exploitation a connu les cochons, les vaches
laitieres et, depuis peu, elle s’est tournée vers I'engraissement de
bovins. C’est Fabrice, le pere de Titouan, qui a opéré le tournant.
Un choix confirmé par le fils qui I'a rejoint deux ans plus tard. Aprés
un bac pro mecanique et un BTS en économie de production
végetale, Titouan a pris le temps de travailler dans d’autres élevages.
« Mon pere m'avait dit d'aller voir ailleurs avant de m'installer ici. »
Depuis 2025, pere et fils travaillent ensemble au sein du GAEC.

Les veaux arrivent sur la ferme & I'dge de deux a trois semaines
ety grandissent jusqu’d environ 23 mois. Ca tourne par lot de

40. Pas d’élevage intensif : les animaux passent le plus de temps
possible dehors, dans les fraiches p&tures de Montjardin.
L'exploitation est encore en développement. Pour atteindre un

LE SAVIEZ-VOUS ?

Montfort Communauté rythme de croisiére, il faudrait pouvoir pousser un peu les murs, faire
asoutenu le jeune quelques investissements. Le jeune agriculteur sait parfaitement
celistlisur glese €l Las dans quelle direction il veut avancer. « Malheureusement, les idées

aide a I'installation.

viennent plus vite que la trésorerie », sourit-il.

Julien,
entraineur de hand

Il ne travaille ici que depuis 2 ans, pourtant dans
les salles de sport de Montfort Communauté, son
visage est déja bien connu. Julien Jouannaud,

24 ans, est 'entraineur du Brocéli’hand. Des enfants
de 6 ans qui decouvrent le ballon aux seniors qui
jouent en regionale, des équipes féminines comme
masculines, il intervient & tous les niveaux. Du mardi
au samedi. Le week-end on le retrouve comme
arbitre ou & la table des marques et méme comme
joueur dans I'équipe seniors. Alors forcément sur les
terrains de hand, on commence & le connaitre.
Pourtant, rien ne le prédestinait & ce parcours.

« Petit, jai commencé par faire du foot et du judo »,
raconte-t-il « Un jour, j'ai essaye le hand. Ca m'a plu.
Il'y avait un peu des deux : du contact, du collectif. »
Cétaitily a 14 ans. Depuis, il n'a plus cessé d'y jouer.
Atous les postes. Au point d’en faire son métier,

« éducateur de hand ». « J'ai passé le diplébme en
alternance au club de Chantepie. Et j'ai directement
éte recrute au club de Montfort. » Ici, Julien apprecie
tout particulierement 'ambiance tres familiale. « Il y
a toujours beaucoup de monde a venir supporter les
équipes pendant les matchs ». Un plaisir qui vient
s‘ajouter a celui de voir évoluer les jeunes et de les
accompagner vers le plus haut niveau.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Montfort Communauté
participe au financement
du poste d’éducateur
sportif du Brocéli’hand.
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Gwenola, autrice

Tous les écrivains ne sont pas morts et tous les livres ne
sont pas des cale-portes poussiereux. La preuve avec
Gweénola Morizur, autrice iffendicoise, qui met les mots
& la portée de tous. A commencer par la palissade,
derriere sa maison, qui offre aux promeneurs quelques
citations inspirantes.

Gwenola a fait des études de lettres pendant lesquelles
elle s'est étonnée de n'avoir jamais été invitée A écrire.
Il lui faudra attendre son premier emploi en tant que
mediatrice a la Maison de la poésie d Rennes. C'est |a
gu’elle rencontre et échange avec des écrivains bien
vivants, eux. lls lui présentent leurs textes, veulent aussi
lire les siens. « Sans ¢a, je crois que je n‘Aurais jamais
eu le courage de montrer mes textes », confie-t-elle.
Aujourd’hui Gwénola souhaite partager ce plaisir
d’écrire. D'abord avec ses livres : que ce soient ses
albums jeunesse pour les plus petits ou ses bandes
dessinees.

En 2017, elle se fait remarquer avec la BD Bleu Pétrole
qui retrace I'histoire de 'Amoco Cadiz, ce pétrolier
échoué en 1978 au large de Portsall, dans le Finistere.
Une commune ou son grand-pére était alors maire.

« J'aime raconter des tranches de vie. » Ses histoires
oscillent entre documentaire et fiction. Comme

Sceurs de glisse, sorti en 2026, qui raconte I'histoire

VOS VOISINS ONT DU TALENT

J’aime
raconter

des tranches
de vie

IFFENDIC

de deux sceurs : 'une malvoyante, 'autre non sportive
qui décrochent, ensemble, la médaille de bronze

aux Jeux paralympiques de 2018.

Gweénola cherche, rencontre, se documente, puis écrit.
Ensuite il faut encore trouver I'éditeur, l'illustrateur.

Un parcours long et difficile. Mais le résultat en vaut

la peine. Surtout quand elle rencontre le public.

« J'ai récemment présenté "Une femme dans la
course" dans une classe d’'un lycée professionnel
essentiellement composee de garcons. lls avaient
beaucoup aime la bande-dessinée. On a parle de

la place de la femme dans le sport. » Elle rencontre
aussi des eleves de maternelles avec ses albums

sur le handicap.

Son souhait : ouvrir le monde des livres, et surtout

de I'écriture, & tous. C’est aussi pour cela qu’elle anime
chaque mois des ateliers d’écriture & Iffendic.

Plus d’infos : www.gwenolamorizur.fr

A NOTER
Le service Patrimoine de Montfort Communauté a pour
projet de réaliser une série de portraits de femmes

du territoire investies dans le monde associatif, sportif,
culturel.. Toutes les propositions sont les bienvenues.

Plus d’infos : Cécile Delarue - cecile.delarue@montfortcommunaute.bzh
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A L'AFFICHE

DES U6 AUX SENIORS : LA SECTION FEMININE

DU GROUPEMENT DE LA VAUNOISE

Football :
le girl power

Elles sont aujourd’hui 80 & faire partie
du groupement de la Vaunoise.

Des U6* jusqu’aux seniors, les joueuses
se retrouvent chaque semaine sur les
terrains pour s'entrainer, jouer et défendre
les couleurs de leur club.

Longtemps, les pelouses ont éte

le domaine réserve des gargons.

Alors en 2018, le groupement de
la Vaunoise a lanceé sa section
féminine avec une petite
soixantaine de filles. Surtout
des seniors mais aussi assez
de jeunes pour constituer trois
autres groupes par catégorie
d’dge. « Sans ce rassemblement
des clubs, nous n‘aurions

pas pu constituer d’equipe »,
explique Léa Gernigon,
entraineuse des féminines.
Aujourd’hui les filles ont trouve
leur place. Elles s’entrainent

2 fois par semaine et jouent
leurs matchs le samedi.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Montfort Communauté soutient
financierement le groupement de

la Vaunoise et prend en charge les
interventions de 2 éducateurs sportifs
sur la section féminine.

22 AGIR ENSEMBLE

Le groupement de la Vaunoise
réunit 3 clubs : Breteil-Talensac,
Montfort-Iffendic et Bédée-

Pleumeleuc. En plus de la
mutualisation de moyens et des
énergies, c’est aussi 'opportunité
de développer le foot féminin.

Elles sont encadrées par une
éducatrice professionnelle.
Mais au-deld du terrain,

la section féminine c’est aussi
« un esprit d'équipe fort, de
la solidarité, du plaisir et de
la convivialité », souligne
lentraineuse. D'ailleurs le

groupement de la Vaunoise ouvre

ses portes a toutes celles qui
souhaitent rejoindre 'aventure :
joueuses confirmées, débutantes
ou simplement curieuses

de découvrir le football.

*Moins de 6 ans

Infos & inscriptions :
feminines.gjlavaunoise@gmail.com

SENIORS FEMININES DU GROUPEMENT DE LA VAUNOISE

Une section foot féminin
au college

Au college Louis Guilloux, le football
féminin entre aussi dans I'emploi du temps.
L’établissement accueille une section
sportive réservée aux collégiennes,

avec 14 places chagque année. Une option
pour permettre aux filles de déecouvrir

ce sport ou se perfectionner.

Deux entrainements par semaine, soit

trois heures, sont intégrés a I'emploi du
temps. Les seances sont encadrees par

un éducateur sportif et un professeur d’EPS.
Pour rejoindre la section, une matinée

de découverte est organisée. Les eleves
participent a différents jeux et exercices
pour tester I'activité, pendant que

le college observe leurs capacités.

Les résultats de ces tests, ainsi que

le dossier scolaire, servent ensuite

a sélectionner les 14 éléves retenues,
debutantes comme joueuses confirmeées.




LA LEGON DE GALO

Chaet de la plleume a Adélaide CAMP.
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ACCUEIL VELO

AERER

ASSOCIATIONS
AVENTURE

BALISAGE

BOIS

BOL D'AIR

BOUCLE
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CALME
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Jeux-concours

Les chemins de randonnées
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HERBE

ITINERAIRES

JEU DE PISTE
KILOMETRES

LAC ET LANDIER

LA CHAMBRE AU LOUP
LANDES

LAVOIR

LE CHEMIN DES ECOLIERS
LES BALAD’O BOX

LIEU

MAISON ECOLE

MARE

MICROBALADES

Découvrez le mot mystere et participez au tirage au sort
en remplissant le formulaire en ligne sur www.montfortcommunaute.bzh,
rubrique Actualité avant le 15 juillet 2026.
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MONTFORT COMMUNAUTE
MONTFORT-SUR-MEU
MOULIN DU PONT SAINT-JEAN
OFFICE DE TOURISME
OISEAUX

PANNEAUX PEDAGOGIQUE
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RUNNING
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